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Och var ér det? Ja, inte fr det inne i storstaden med dess bullrande
trafik och stenlagda gator. Nej, niiktergalen dlskar Guds fria natur.
Kommer Ni ihag, hur det gick i Andersens saga, niir Kejsaren av
Kina 14t fanga den lilla sangfigeln och siitta den i en bur? Trots att
den blev utnidmnd {ill 6verste hovsangare och fick tolvy kammartjii-
nare, sa flydde den dndAi sin vig ut till tridden och blommorna och
den vida bla himlen.

Ar det inte likadant med oss miinniskor? Instingda bland hoga

hus eller i tranga ligenheter lingtar vi — all stadens komfort och
nojen till trots — efter naturens skénhet och frid. S& snart vi har

tillfalle beger vi oss pa skogspromenader och skidutflykter. Om
somrarna cyklar vi lingt ut pa landet for att fa ligga i en solig griis-
backe och njuta av stillheten och gronskan och den friska luften.
Vi bygger sportstugor och vi campar. Men framfér allt drommer vi
om ett eget hem i en lantlig omgivning, ”dir nilktergalen sina dril-
lar slar”,

Varfor da inte forverkliga den drommen genom att bygga en smé-
stuga i Stockholms vackra tridgardsstider? Dir har Ni inte 1angt
till storstadens centrum, dit Ni kanske maéste resa for Ert dagliga
arbete, och dit Ni vill komma in ibland pA en teaterforestiillning eller
en forelisning. Och dnda har Ni samtidigt sol och fagelsing och en
egen tridgardstiappa med blommande buskar och trad.
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Behovs det inte en massa pengar for att skaffa sig ett eget hem i
stadens tridgéardsstider? undrar Ni. Nej, det enda kontantutligg,
som erfordras, 4r omkring 300 kronor. Denna summa skall vara dels
till tomthyran under byggnadstiden, som i regel utgér mellan 200
och 250 kronor, dels till byggnadslov och en del andra omkostnader,
som gar pa sammanlagt 100 kronor. (De barnrika familjer, som fdr
statligt bidrag, blir befriade frdn den forstndmnda utgiften.)

Resten av startkapitalet heter “kraft i arm och mod i barm”, Det
ir Ert eget arbete, som skall ersiitta kontantinsatsen. Ni skall sjéilx('
uppfora Er stuga. Fordenskull behover Ni inte vara fackkunnig pa
omradet. Materialet Ar nAmligen i mesta mojliga man standardiserat
och monteringsfirdigt, d4 det levereras till byggnadsplatsen, Dess-
utom finns det pa varje omrade instruktorer, som star till tjinst med
rad och upplysningar, och vidare far Ni en instruktionsbok att folja,
och som komplement till den visas en sirskild instruktionsfilm. Ror-
och elektriska installationer utfoéras av godkénda entreprenorer, som
smastugebyran tar in anbud ifrdn for byggarnas rikning,.

Avsikten med smastugeverksamheten dr att hjilpa de mindre 16n-
tagarna till ett eget hem. Det har dirfor bestimts att arsinkomsten
inte far overstiga 8 000 kronor." En undre grins har dven satts, sa-
tillvida som det ansetts, att en person, som fortjinar mindre &n
3500 kronor, skulle f4 svart att behalla sin stuga. Som garanti for
vederborandes goda vilja att skoéta sin ekonomi fordras det ocksa,
att han betalt sina skatter, Dessutom bor han vara mantalsskriven
och ha hemortsritt i Stockholm. Stadens férmaner bor i forsta hand
tillkomma dess egna medborgare,

Kostnaderna se sista sidan!

1Detta belopp giller tillitelse att bygga och far inte férviixlas med maximi-
inkomsterna for erhallande av statligt familjebidrag.
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Det finns en liten visa, som besjunger lyckan av att ha en egen
stuga, ”som man kan ga runt omkring”, och det ar naturligtvis ett
stort glidjeimne. Dels har man en frihetskinsla, som man inte kan
fa inne bland tittbebyggda hyreskvarter, dels dr det en tillsfreds-
stillelse att kunna siga: ”Detta dr mitt.” Den sortens dgandestolthet
kan man fa njuta av, om man bygger en fristiende sméstuga. Det
finns flera olika typer att vilja pa. Dels dterkommer den populira
enplansstugan pa 3 rum och kok liksom #ven tvdplanshuset, som
lampar sig battre for storre familjer, eftersom det innehdller 4 rum.
Dels blir det en nyhet for aret, halvplansstugan, som kommer att
uppforas pa en del stillen, dir det dr berggrund, eftersom den inte
fordrar lika stora sprédngningsarbeten som de foéregiaende. Ritningar
och planlésningar over de olika typerna aterfinnas pa de nirmast
efterfoljande sidorna.
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Alla stockholmare kan emellertid inte f4 en stuga, som de kan ga
runt omkring. Da skulle tomtmarken inte riacka till. En del maste
nog ta litet ldingre promenader. Runt om en radhuslinga t. ex. Det
ar ett byggnadssilt, som varit ganska séllsynt i Sverige hittills.
Utomlands ar det ddremot mycket vanligt, sirskilt i England men
dven i Danmark och Holland. Stockholms Stad kommer numera att
ga in i storre utstrickning in tidigare for denna bebyggelse i ytter-
omradena, dd man funnit, att den skapar betydligt bittre bostads-
former én hoghusen, samtidigt som den ger en mera idyllisk prigel
at stadsdelen och valdfor sig mindre pi den omgivande naturen.
Den géar dessutom att forena med de flesta av det egna hemmets
fordelar. Man far lika stora utrymmen, och man fir egen tridgards-
tippa och egen finnbastu. Och man kan dven déir sjunga: "Hér bor
inte na’n inunder.” Och ingen ovanfor heller! Bara pa en eller tva
sidor har man grannar. Det titare byggnadssittet gér det ocksd moj-
ligt med en del nyttiga kollektiva anordningar, som skulle bli for
dyrbara vid en mera spridd bebyggelse. Radhusfamiljerna kommer
exempelvis inte att behova elda varje ligenhet sjilva. Det skall an-
liggas en kollektiv panncentral.

Smastugor i form av radhus skall uppféras dels som enplanslameller
pa 3 rum och kok, dels som tvaplanslameller p4 4 rum och kok,
sasom framgar av typritningarna och planlésningarna.
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TYP X

Typ X uppfores i tva hela vningar och inrymmer fyra rum och kok.,
Den ér avsedd for storre familjer, i synnerhet sidana med mer
dn 3 barn. (
Stugor av denna typ komma att uppforas i Langdalen och Langsjo.
Tomten blir som regel mellan 500 och 600 m?2,
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Bottenvdningen innehaller vardagsrum, kok |
_ . med matplats, kapprum och klidkammare.
(VAYYR"——— PANNRUM BRANSLE
D I:U Overvdningen innehéller tre sovrum med gar-
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= ! roten derober samt hall och toalett.
- P Kdllarvdningen innehéller bastu, tviittrum,
v/ matk malkéllare, pannrum samt disponibelt ut-
; rymme.
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TYP XIV

Typ XIV uppfores i ett plan och inrymmer tre rum och kok. Kéllar-
nedgangen avskiljes fran hallen med ett ricke. Hallen gor hiirigenom
ett luftigt intryck. Vid trappavslutningen i kéllaren éir ett forrum
anordnat.

Stugor av denna typ komma att uppforas i Langdalen, Lingsj6 och
Liseberg. Tomterna bli i regel 500—600 m?,
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Bottenvdningen innehaller ett stort var-  Kdllarvdningen innehaller bastu, tvétt-

dagsrum, tva sovrum med garderober rum, matkillare, pannrum samt dispo-
och kok med matplats samt hall med nibelt utrymme,
toalett.
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TYP XV

—

Typ XV édr en s. k. halvplansstuga med inging genom killar-
vaningen. Dérifran leder en halvtrappa upp till bottenplanet, som
bestar av ett stort vardagsrum och koék med matplats. En ny halv-
trappa for till ett 6vre plan med hall och tre sovrum.
Denna typ kommer att uppféras pa en del stillen i Langdalen, dir,
det dr berggrund och lutande terring. Tomterna bli i regel 500—

600 m2,

Boltenvdningen innehaller
vardagsrum och kok med
maltplats samt toalett.

Ovre wvdningen innehéller
hall och tre sovrum med
garderober.

Kdllarvdaningen innehaller
kapprum, bastu, tvittrum,
matkéllare, pannrum och
disponibelt utrymme.
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| TYP XVI

:’ Typ XVI ar en smastuga i form av ett enplans radhus pa tre rum
och kok.
Stugor av denna typ komma att uppféras i Gubbingen. Tomtstor-
leken blir varierande mellan ca 150 och 400 & 500 m? beroende bl. a.
pa om en del av tridgarden kommer att avskiljas for ett gemensamt
parkomrade. (Se sid. 11 och 12.)
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DISP.
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BOTTENPLAN

Bottenvdningen innehéller ett stort var-  Kdllarvdningen innehaller bastu, tvitt-
dagsrum, tva sovrum med garderober, rum, matkéllare och disponibelt ut-
kok med matplats och kapprum med rymme. Eldningen skoétes fran en kol-
toalett. lektiv panncentral.
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TYP XVII

Typ XVII ér en smastuga i form av ett tvdplans radhus pa fyra
rum och kok.

Stugor av denna typ komma att uppféras i Gubbéingen. Tomtstor-
leken blir varierande mellan ca 150 och 400 & 500 m? beroende bl. a.
pd om en del av tridgarden kommer att avskiljas for en gemensam
parkanliggning. (Se sid. 11 och 12))
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Botlenvdningen innehaller ett stort var-
dagsrum och kék med matplats samt
HATK vise kapprum,

Ovre vdningen innehaller tre sovrum
med garderober samt en mindre hall

ROTFR. D
:,lj\\,_‘h_’h med toalelt och klidkammare.
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Kdllarvdningen innehdller bastu, tvitt-
rum, matkillare och disponibelt ut-
rymme. Eldningen skétes fran en kol-
lektiv panncentral.
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Tomter for jristdende smdstugor kommer i ar att upplatas i Ldng-
dalen inom Brinnkyrka samt ett mindre antal i Liseberg och Lang-
sjo dven inom Brinnkyrka.

Tomtmark kommer dven att upplitas i Gubbdngen inom Enskede
men endast fér smdstugor i radhusform. Tomtstorleken blir hir
varierande beroende bl. a. pa, att triidgardarna i kvarteren Grad-
ningen och Sinkningen kommer att géras mindre, och i stillet ordnas
en gemensam Oppen plats i vartdera kvarteret. For deras skotsel
bér byggarna férslagsvis sammansluta sig i en férening, som idven
handhar eldningen i panncentralen och andra gemensamma fragor.
Jdmfor kartan éver Gubbiingen pd ndsta sida!

Langdalen

Beteckningor.
o Stugo or typ X
© :57 . ‘): X/v
& & o 5 XV
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Och det kunde hon sannerligen behova, ty néstan inget arbete kan
vara tyngre och besvirligare dn tvitten. Som kraftprestation kom-
mer den enligt gjorda beridkningar nistan i klass med skogshugg-
ning. Det ar ocksi det mest tidsodande av alla hushéallsgéromaélen.
Och det hilsovadligaste! Riskerna for forkylningssjukdomar och
reumatism ar dar sarskilt stora.
Alla dessa oligenheter kan den moderna husmodern slippa, atmin-
stone om hon har turen att bo i en sméstuga i trakten av Gubbidngen
eller i Langdalen, ty inom dessa omriaden kommer det nu att an-
liggas kollektiva maskintvattstugor. For arets byggare inredes i
gengild den egna tvittstugan i killaren nagot enklare &n forut,
eftersom den numera inte behover anvindas annat an for littare
smatvitt. Genom detta arrangemang vinner Ni

Fyra Forndmliga Fordelar:

1. Maskintvdtt spar tid. En hemtvitt, som tar tva dagar, klaras av
pa 3—4 timmar. Arbetet ar 1idtt och lokalen torr och varm,
Maskintvcitt spar tvdttmedel. Vattnet i Stockholm #r 4—5° hirt,
vilket betyder, att det gar 4t en hel del tval bara till avhird-
ningen. Det dr omkring 300 000 kg sidpa, som “kastas i sjon’
varje ar héar i landet pa det viset. I en maskintvéattstuga avligs-
nas kalkhalten med ett siarskilt filter. Ddrmed forsvinner ocksa
risken for kalktvalsutfillningar, som gor klidderna skora och
gradaskiga.

3. Maskintvdtt spar kldderna. Att motsatsen niagonsin kunnat pastas
beror antingen pa att man tvittat felaktigt eller ocksa att man
forviaxlar textilkvalitet med tvittmetod. Mormors hemvivda
lakan tilde nog nistan vilken behandling som helst, men det gor
inte de moderna fabriksvarorna. Vad som diremot sliter pa
tygerna ar forst och frimst kokningen, som helt enkelt 16ser upp
fibrerna, sedan skrubbningen med rotborste och tviattbride och sa
soltorkningen och pressningen i kallmangeln. Vid maskinell tviatt
upphettas vattnet aldrig éver 80°, maskinerna innehéller inga
skarpa kanter, och i varmmangeln ar valsen omgiven av en mjuk
filt och klidderna vikas forst efter manglingen.

Vad den lovsjungna solbestralningen betriaffar, sa utloser den
en kemisk process, som verkar blekande men dven friatande.

4. Maskintvdtt spar pengar. Priset pa handtvitt med gas- eller ved-
eldad bykpanna blir precis samma som for husmoderstvitt i en
maskintvittstuga. Men tid dr pengar och en Okning av Edert
linneforrads livslingd betyder dven en stor besparing.

no
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Bastun dr ett skénhetsbad. Den gor hyn len och skiir, ty genom svett-
ningen lossnar hudens ddda ytterlager och stotes bort. Dessutom ir
den ett utmirkt medel mot begynnande korpulens. Men framfor allt
hor hélsa och skénhet ihop och —

Bastun dir ett hdlsobad. Kanske det fornimsta som finns! Genom den
viixelvisa uppvirmningen och avkylningen hiirdas fysiken. Trott-
hetsgifter och féroreningar drives ut ur kroppen. Musklerna blir
mjuka och smidiga. Det finns heller ingenting mera villgérande for
nervsystemet én denna badform. Den skinker ro och avspinning
och en oiindlig kéinsla av viilbehag, som gor att

Bastun dr ett néjesbad. Den #r i hogsta grad en forening av det
nyttiga och det ndjsamma. Det iir sannerligen inte att undra p4, att
det finns passionerade bhastubadare.

Hittills har bastu egentligen bara férekommit i de offentliga bad-
inrdttningarna, och klientelet har diir niistan uteslutande utgjorts av
idrottsmén samt personer, som saknat bad i hemmen. Genom det
okade sportintresset, militiirinkallelserna och filthaden, den stora
tillstromningen till badstugorna under krisarens varmvattensbrist,
medicinska undersokningar och propaganda har emellertid allt
vidare kretsar fatt klart for sig, vilken oerhord betydelse bastun har
for folkhilsan. Det har numera blivit vanligt att inreda bastu i
hyreshus och villor. Man har forstitt, att det ar nog gott och viil
med badrum i ligenheterna for den dagliga hygienen och' fér sma-
tviitten 1 hemmen, men folk behéver bastu dessuton.

Ingenting kan dock jimforas med en egen familjebastu, som man
slipper anviinda gemensamt med frimmande ménniskor, och dir
man far hélla precis den temperatur och fuktighetsgrad man sjilv
behagar. Man behover inte passa négra bestimda tider. Man kan
kli av sig i vaningen, och man kan siitta pa sig nattdrikten och
krypa till kojs direkt efter badet eller g4 omkring och strosa i moxr-
gonrock och tofflor, om man har lust.

Ell eget hem med egen
finnbastu det éir idealet

14



)

oy
N

\(

/g} dextte %ééé‘/ﬂ?@ /(& 272072 7ecidex
Z l /fi‘z wt? .4/%02/@% Aroresece tosa
7" :

och jag ldste att det var mdéjligt att leva lyckligt i eget hem. Sma-
stugorna ar fullt moderna bostider pa 3 eller 4 rum och kok samt
en rymlig killarvaning, dér det férutom pannrum och tviittutrymme,
dven finns plats for finnbastu och snickarverkstad. Arsomkostna-
derna for allt detta och en egen tridgéardstippa dirtill blir inte hogre
dn hyran fér en vaning pi elt eller hogst tvA rum i ett nyuppfort
hyreshus i ytteromradena.

)

Arsomkostnad:
Typ X Typ XIV Typ XV Typ XVI*  Typ XVII*
1 250:— 1150:— 1250:— 1150 1250:—

Familjer med tre eller flera barn under 16 &r kunna fa 1&n ute-
slutande av staten och i samband dirmed familjebidrag. Den Ars-
inkomst, som faststillts for att de skall komma i dtnjulande av
denna forman, varierar efter barnantalet.

Arsomkostnad for familjer med statligt familjebidrag:
Typ X Typ XIV Typ XV Typ XVI* Typ XVII*

Fam. med 3 barn: 885:— 810:— 870:— 870:—  925:—
Fam. med 4 barn: 700:—  650:—  680:— 700:— 740:—
Fam. med 5 barn: 520:— 480:—  500:—- 530:—  550:—

I dessa utgifter ingdr amortering och rinta, tomtrittsavgild, skatt
och forsikringar samt avgifter for sotning, renhallning och vatten
men inte brinsle. Beloppen utgéra ungefiirliga berikningar efter
nuvarande rénte- och prisligen och med hiinsyn tagen till évriga
bestimmelser, som f. n. gélla, och variera nigot efter tomterna.

* For kvarteren Gradningen och Sinkningen blir Arsomkostnaden nfgot hogre in
for ovriga radhustomter.

Nérmare upplysningar angaende Stockholms Stads smastugor limnas av:

STOGKHOLMS STADS FASTIGHETSKONTOR

SMASTUGEBYRAN - Vasagatan 4 - Telefon “Stadens Trddgdrdsstider”
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