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gade i klagomilen; utan blir ond och ledsen och tycker, att mannen blifvit
bérd. Diraf stimmes ej mannen mildare, isynnerhet som hustrun blifvit
mindre vacker och ej lingre bryr sig om, hur hon fr klidd. Barnen
komma, och hemmet genljuder stiindigt af skrik och vyssande, ty barnen
{4 ej den vird de behofva, och modren tror, att deras skrik ej kan pd
annat siitt tystas @n genom att hon vaggar dem eller bir dem pd armen. DA
hon alltid har en skrikhals pi armen eller i famnen, fir hemmet foljakt-
ligen ej ens den lilla ans, som forut kom det till del, och en sur, tung
luft slir alltid emot den intriidande. Da hemmet silunda blir allt otrefli-
gare och otrefligare, stannar mannen allt oftare ute och tar sin tillflykt till
krogen, dér det idr ljust, luftigt och gladt, och dir maten fir ordentlig.
Pengar har hustrun aldrig lirt sig att handtera, och mannen fir dirfor
gora behofliga uppkop, sivida ndgon verklig valuta skall erhdllas for peng-
arna, och det ir anledningen till att han, enligt hennes uppgift, aldrig
limnar henne nigot att kopa for. Hans utelif kostar ocksd betydligt, och
allt mindre kommer hemmet till godo.

Makarna, som skulle kiimpa lifvets kamp tillsammans, komma allt
liingre frin hvarandra, se endast hvarandras fel, men @iro blinda for sina
egna och si blir stillningen sorgligare for hvar dag som gir, och lasset
blir dem si tungt, att det hotar att alldeles stjiilpa.

Sidant kan forhillandet vara, d& hustrun tycker, att nigon miste hon
tala vid och fa trost af, och si viinder hon sig till dig. Hennes sinne ir
nu oppet for viinliga riad, och det kan bli en viindning till det bittre, om
hon motes af ett ritt forstiende, ej af ett blindt beklagande, som stirker
henne i den uppfattningen, att hon ir ett offer och mannen en tyrann.

Inbiimtar man upplysningar af de niirstaende, s blir det i ett dylikt
fall klart, att man mdste ligea hufvadvikten pd att liira hostrun, hvad som
fir nodviindigt for henme att kunna, och fia henne att forstd, att hon genom
sina bemddanden kan fi mannen annorlunda och foljaktligen édfven sin egen still-
ning biittre. Ett klokt, vilbetiinkt raid — omdojligt utan ett intringande i
forhillandena — kan fora allt pd ritt viig igen. Man bor dock samtidigt
resonera med mannen och goéra honom uppmiirksam pi bhustruns forsok
att gbra sitt biista samt framhdlla, att det skulle gora godt, om han, som
det tillkommer honom, genom uppmuntran och erkiinnande, hjilper henne
i dessa hennes forsok, af si stor betydelse for deras gemensamma hem.

Det hiinder nog ffven, att man finner, det kvinnans uppgift varit helt
och' hillet vriingd. Mannen ger ordentligt till hushallet, hvad som enligt
andras forstk och erfarenhet bor riicka och vara skiiligt, da han tillika be-
talar hyran s#irskildt, men hustrun bar dyra vanor eller anviinder pengarna
att kiopa onodiga saker for och fir dem dirfor ej att riicka till. Honom
ovetande ber hon dirfor om understdd samt soker forekomma samsprik
med mannen, da allt snart skulle komma i dagen.

En prist kom en tidig morgon till ett hem for att samtala med en
ung hustrn, som foregiende dag sbkt honom pi expeditionen, och klagat
att mannen ofvergifvit henne. Vid intriidet i bostaden fann han en karl
liggande 1 siingen. Indignerad wutbrast priisten: »hvad har Ni hiir att
gora? sJag skulle vil snarare friga herrn om dets blef svaret, och s&




UTREDNING AF DEN HJALPSOKANDES STALLNING. — MAN OCH HUSTRU. 47

smaningom upplystes det, att den liggande var mannen. och att han inga-
lunda afvikit, som hans hustru uppgifvit, utan hade ordentligt arbete. Hela
dagarna var mannen borta, men arbetet borjade sent, och hustrun hade o)
beriknat, att pristens besdk skulle intriiffa en morgon. Anledningen till
hustruns forsok att fi hjilp var hennes fifinga: hon ville ha finare klider.
in hon formadde skaffa sig.

Det dir dirfor nodvindigt att genom ndgon annan én hustrun forsikrea
sig om, hurudan stillningen inom familjen verkligen fir, samt om mannen

fullgir sina skyldigheter. Det miste erkiinnas, att ofta iro klagomilen
mot honom beriittigade. Far man af mannens anhoriga bekriiftelse pi
hustruns diliga uppgifter om honom och — sisom ej siillan hiinder —

villign loford om hustrun, di kan man emellertid vara siiker pii, att felet
ir mannens. Da far man ock genom denna visshet kraft och mod att all-
varligt gripa in mot honom till varning och forbiittring, samt har hos dessa
anhoriga ett ovirderligt stod i sina striifvanden #fven vid skenbarligen
striinga atgiirder.

Man bor ock forsoka fasthilla den tanken, att likasom det siillan #r
endast den enes fel att tvi grila, lika litet kan man vara siker, att fel ej
foreligger pa biada sidor, ehurn man blott blifvit uppmiirksamgjord pi den
ena partens brister. Hvilka dessa fel iro, och hurn de skola dfvervinnas,
det fir just hvad man behofver taga reda pia, om man vill blifva makarna
till verklig gagn. '

Det har troligen hiindt mer #n en af de personer, som arbeta bhland
dem som begiira hjilp, att man i sitt stilla sinne tinkt eller till nigon
medarbetare sagt, att man ej undrar pdl, att mannen den och den Ofver-
gifvit hustrn och hem, ty hvem som helst skulle bl upptrittad af att hira,
hur hustrun pratar och grilar pa allt och alla. D& kan man ock forsti
det hela. I ett annat fall hiller hustran sig aldrig hemma utan har jimt
skvallerkonselj med grannarna och liter hem och barn skdta sig sgjilfva,

Af det sagda liter det kanhiinda, som om man ansage, att felet vanli-
gen lag hes den kvinnliga parten, men det iir €j alls meningen att pistd
ndgot sadant. Mannens fel falla mest i Ogonen och framhillas dessutom
ofta af den hjilpsokande eller med andra ord af kvinnan. Dirfor ir det
viktigt, aft hjialparen tinker pa att se efter, om denna kan sopa rent for
egen dorr.

Ohyggliga lidanden fir en stackars kvinna ej siillan genomgd bide
andligt och kroppsligt af en ri mans bratala mppforande, och hon lider
dubbelt dirigenom, att #fven barnen fi lida med henne. Hon har ingen
lag att stodja sig pd, ty den #r i allt till forman for mannen. Hon har
ej ens ritt att deltaga i bestimmandet dfver sina egna barn, ifall hon iir
lagligen: gift.

Har en man blifvit af domstol ilagd att betala ut underhdll till en
kvinna, gift eller ogift, finnes ingen som har skyldighet att Ofvervaka, att
dctta’sicer. ej heller har hon ritt att hos mannens arbetsgifvare begiira
innehdllande af hans tillgodobafyande. Enda sittet dir att lita genom stads-
fogden vid hvarje aflonings uthetalande nppbira det adémda beloppet,
men det drager en kostnad af ett par kronor for hvarje ging, och hon skall
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dessutom kunna uppgifva precisa égonblicket, di mannen far lyfta sin lon.
Lidmnar han — trott vid efterhallandet — sin gamla arbetsplats och byter
ut sin forra arbetsgifvare mot en ny, fir hon sjilf spana upp denne och
meddela till stadsfogden, hvar och niir afloningen nu lyftes. Detta sitt kan
vanligen ej anviindas annat in ndgra enstaka gianger. Det enda effektiva
siittet &r, att hon soker hjilp genom den kommunala fattigvarden, som
sedan fir utkriifva beloppet af mannen.

Medlidande #r kvinnan i sitt forhillande till mannen i sanning viird, d man
ser pi det sidant lagen stadfist det, om fin ej alla kvinnor fi lida dirunder.

Att minga familjer bildas, utan att det sker under former, som af
samhbiillet fastslagits for god ordnings uppriitthillande, kan nog till en ¢
oviisentlig grad tillskrifvas det forhallandet, att en ogift kvinna dock i flera
afseenden har en mera sjilfstindig stiillning {in den lagligen vigda. Detta
ir af vikt med hiinsyn till det ekonomiska men i finnu hogre grad med hin-
syn till barnen. Misshandlar mannen henne eller barnen, kan hon hafva
riitt att utan vidare flytta ifrdn honom och stka att pd egen hand forsbrja
sig och barn, om hon ¢j &r hans laggifta hustru; hon har ritt att stinga
sin dorr for honom, om han kommer hem drucken, men en hustru, som
ensam fir bringa ihop hvart ore till betalande af hyran, medan mannen
ingenting gor for hemmet, utan super upp hela sin fortjinst, hon bryter
mot lagen om hon sdker hindra mannen att bo i det af henne betalda och
underhillna hemmet och alldeles forstéra det for familjen.

Lagen medgifver hustran riitt att sjilf disponera sin arbetsfortjinst
Lagen tydes emellertid pa det siitt, att si fort hon for denna fortjiinst in-
kiper nigot, det vare arbetsredskap, sasom en symaskin eller dylikt, eller
moObler och klider, si har mannen ritt att disponera det alltsammans efter
sitt. godtfinnande, d. v. s. pantsiitta eller forsilja det, ja, forstdra det, om
han har lust.

Fall hafva forekommit, dié mannen, under anfall af delirium, hiillt fo-
togen ofver matvaror samt skurit sonder mdbler m. m., som allt af hustrun
for hennes fortjiinst inkopts, men sidant kan ingen dtala honom for; han
har riitt att gora med »sitts, som det heter, hvad honom lyster. Det ir
giledes titmligen litet beviindt med hustruns dispositionsriitt ofver den egm
arbetsfortjitnsten. Defta veta kvinnorna.

Man fir ej vara firdig att som osedligt doma ett af lagen ej sank:
tioneradt fiorhillande mellan man och kvinna. De firo otvifvelaktigt e
goda medborgare, di de icke lyda landets lagar, men diliga minniskor
behofva de ej vara, och deras afsikt kan vara att halla ihop i ljuft och
ledt och mianga gora si iifven., Man bor dock ingalunda komma till den
uppfattningen att det gir detsamma, om ett lagligt fiktenskap dger rum eller
@j. Tviirtom, man bor, si lingt och si kraftigt man kan, motarbeta ten:
densen att gira familjeférbindelserna losare, ty segrar den, lider folket stor
kanske obotlig skada. Man méste blott vid bedomandet af dylika fore
teelser tiinka pd allt hvad till fragan hor och genom att for parterna be
lysa den pa ett siitt som kanske ingen gjort forut, stka fi dem att se dez
annorlunda samt genom astadkommande af nodiga lagindringar gora dkten
skapet mindre fruktadt dn nu och kvinnans stillning inom detsamma biittre
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En orsak till svirigheter och missforstand i hemmen iir e siillan brist

pi firtroende makarna emellan, sdvil i stort som smiitt.
- Mannen har kanske haft forbindelser fore iktenskapet, som &lligga
honom fortsatta utgifter, och diarfor fir hustrun ¢j hvad som dr skiiligt for
det gemensamma hemmet, men hon vet ej att sa forhaller sig och kommer
pa-allehanda tankar, som pinar henne mer fin om hon finge reda pi sakens
ritta sammanhang. Forr eller senare nir henne nog genom skvallret kun-
skapen diirom och villar di lingt mera ondt, fin om hon direkt fatt veta
det. Samma iir forhillandet mer fin en gang, di hastrun haft ett barn fore
iiktenskapet, som hon fortiger for mannen. Han fir af andra reda pi det,
och sedan tror han henne aldrig mera utan misstinker henne stiindigt for
ett fortsatt Littsinnigt lif. Har han verkligen varmt hillit af henne, sit kan
det drifva honom ut i superi och elinde. Fir man under utredningen en
antydan om, att nigot sidant forefinnes, si gor man riitt, om man i for-
troende talar vid den part som har hemligheten for den andra och stker
gora klart for honom eller henne betydelsen af att anfértro sig till malken,
dfven om det synes fruktansviirdt, di det skall ske.

Bide mannen och hustrun kunna befinnas vara hyggliga, ordentliga
miinniskor, men det gir ej findd bra i hemmet, och di barnen komma, vill
ingenting riicka till, ehura huastrun #r duglig och forstir att skita ett hem.
Men hon har mihiinda for stora fordringar pi allt. Innan hon gifte sig,
var hon en omtyekt tjinarinna i et formoget hus, och hon har det hem-
mets vanor och behof med sig. D& mannen ej kan vara i stind att fylla
dessa, uppstir strid och triitor. och hustrun anser sig vara illa behandlad.
I likhet med miinga andra unga flickor, har hon i fiktenskapet kansgke blott
sett ett medel, att komma ifriin plikter som tyngde, och det #ir en hird
liira hon har att genomgh, innan hon forstir, att andra, kanske delvis
tyngre plikter nu Alicea henne. Genom att, med fasthillande af hennes
synpunkter, tillika belysa mannens sannolika uppfattning och kiirleksfullt
for henne pivisa sammanhanget, samt hvad som #r hennes uppeift, och
gora detsamma med manunen, di man kan triffa honom i enrnm, lyckas
man mahiinda fora makarna samman och atergifva frid och fornajsamhet it
hemmet.

Man kommer kanske ock i detta liksom i ménga andra fall till det
resultatet, att man gor biist och rittast i att hitnvisa dessa makar helt til]
hvarandra och hilla dem fria frin all frimmande inblandning.

Firiilldrar och barn. I en familjs Iif spela barnen en betydande roll
antingen de firo minderdriga eller vuxna,
Pd den wvird och fostran de f§ j hemmet beror ock deras utveckling,

¥

bade kroppsligen och andligen, samt hura de en ging komma att skicka sig
ute i lifvet,

Allt. hvad som ror barnen bor diirfor ha det storsta intresse for den,
hvilken soker gagna individen och pi samma ging samhillet sjillft, och stor
uppmiirksamhet bor man figna it dem, samt haru de fostras.

Lydnad #r dessvirre nigot, som hemmen i allmiinhet allt mindre och
mindre fordra af barnen; dessa gora ofta, hvad de behaga, utan hiinsyn
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till forildrarna. Redan i afseende pa ett mycket litet barn, liter man
dess vilja vara bestimmande. Man kan vara viss, att barn bade snart miirka
gin makt, om den forefinnes, och vid alla tillfillen bezagna den. Detta
visar sig vara fallet isynnerhet med sonerna.

I de flesta hem har ju fadren sitt arbete utomhus. Han gir tidigt
och kommer hem sent och har kanske sin arbetsplats si langt afligsen,
att han ej hinner gi hem ens till middagen; vanligen ser han dirfor bar-
nen riitt obetydligt. Modren diremot, som ju dr i tillfille att dfva infly-
tande pa barnen, emedan hon vanligen tillbringar sin tid i hemmet, iir ofta
svagare for gossarna @n for flickorna och fordrar vanligen ingenting alls af
de forra; det idir siillsynt, att de pi nigot siitt hjilpa till med hemmets
sysslor. En och annan ging kan man dock af en mor fi héra om en liten
pys, som hon med Kkirleksfolla ogon befraktar, att han idr hennes slilla

jungfrus, som hjilper med skurning och alla hemmets sysslor, triiget och pa

ett behiindigt vis. Af flickorna fordras i allmiinhet, att de hjilpa till med
smisyskonen, dir sidana finnas, och detta kan understundom bli fér dem
mera betungande fin hvad de ha godt af, ty smabarnen formenas alltid
bora vaggas eller biras pd armen. Hur ofta ser man ej i hemmen ett
spiidt barn, som hiinger pd sned Ofver en liten systers axel, si att bada
blifva forvridna.

Att ett barn frin sin fodelse skall ha foda endast pi regelbundna tider
och blott tagas upp for att skétas och fi mat, och att det annars bir ligga
stilla i sin biidd, utan allt ruskande, dirom har modren aldrig fitt ndgot
begrepp. S fort den lilla skriker eller bara gnyr, si tror modren, att
hon vill ha mat, och di fir hon, om ej annat, en tom napp i munnen,
siavida. ej rent af en sndd med tuggadt brid eller annat ges henne att suga
pi, och si skall hon biiras eller ruskas. Det ena som det andra verkar
forstorande pi den spilda varelsen,

Hvarje kvinna bdr, —om ej alldeles otfverstigliga hinder mota, och
sadana forekomma mera siillan, — gifva sitt barn di, ty dirpd beror i hig
grad barnets hiillsa och lif. Komjolksblandningen, om ock gjord under
liikares ledning och efter hans foreskrift, kan aldrig till fullo ersiitta den
naturliga niiringen, atminstone ej under barnets forsta lefnadsminader.
Skulle modren lida af tuberkulos, hor det anses vara ett verkligt hinder for
henne att amma. Hon kan di hiinvisas till en *Mjolkdroppes (se grupp II a)
for att fa rid och anvisning och mot den ersittning, som hon formir gifva,
erhialla. mjolk for barnet i si limplig blandning som sig géra later. Minst
tre timmar bora forflyta mellan mdlen, och hvarje sidant fir ej ricka
mer #in Adgst 20 minuter; barnet bér ej fa ita och sofva omvixlande,
medan det ligger vid modrens brost, utan skall, di det slutar att dta eller
somnar, liiggas i sin bidd. Blott ett brost bor vid hvart méal bjudas barnet,
gd att hoger och viinster omviixla i bestimd ordning, ty di drager barnet
ut mjolken ordentligt, hvilket iir viktigt for modren, och den kraftigaste mjol-
ken iir dessutom den som sist erhilles. Pa natten sofver vanligen ett sundt
barn Ofver ett mil. si man kan siiga, att mdlens antal blir 5 & 6 per dygn

Att barnet halles vill rent, och att luften iir si frisk som mojligt, ir
af stor betydelse for barnets forkofran och viilbefinnande.
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Diirfor att modrarna i allménhet #iro si okunniga om spiida barns
rationella vard eller fulla af gamla fordomar. s ir det ganska betydelse-
fullt, att den, som intresserar sig for dem, forstdr att rida och ordna klokt
foir de smds skull, utan att dirfor upptriida som forelisare och mentor.,

Vanan att lita barnen #ta, nir de behaga, utan att hilla regelbundng
maltidstimmar, fortsiitter alltjimt under uppviixten, och mangen mor skuolle
finna det riktigt grymt att ej ge barnet mat, sk fort det begiir sidan,
Foljden blir, att barnen i alla aldrar gi och »>smiiitas och egentligen aldrig
fa ordentligt lagad mat, utan kaffe och brod samt smorgds — i hog grad
dyrbart for kassan, men hvad viirre fir skadliet for kroppen, ty dels fir
magen aldrig i fred smilta maten, dels ger sidan foda barnet ej det, som
behofves for kroppens uppbyggande.

Pi sidant liksom allt annat, som vidkommer barnen, bér man ge akt
och tillse, att ej nigot sker. som ir olimpligt, eller att det som ir af
betydelse ej forsummas. Barn lockas ofta att for tidigt taga sig fram i upp-
ritt stillning och fi di, om de iiro svaga eller hafva for tung kropp, mer
eller mindre krokiga ben, hvilket kan bli svirt och hinderligt for dem.

Um ett barn visar sig vara pid nagot siitt abnormt, bor likare tidigt
radfrigas, si att Atglirder som bora vidtagas ej komma for sent. Myelket
kan vinnas for framtiden, om barnet ej dr for gammalt, dd det kommer
under sakkunnig Gfvervakning. Barnkliniker finnas flera (se grupp Va och d)
och anstalter af skilda slag #iro uppriittade for sidana smé stackare,

Under barnens skoltid viinjas de i manga hem vid, att modren skall pi
allt mojligt siitt passa upp dem; de hafva ju sina lixor och hora ej hindras
med simpelt praktiskt arbete, tycker modern. I denna sin uppfattning styr-
kes hon, dessviirre, mangen gang af barnens lirarinnor.

I en del andra hem gor sig dock understundom motsatsen gilllande,
Modren har for fortjlinstens skull nidgats taga hemarbete, och detta bestir
da ofta af s. k. bodsémnad, forfirdigande af underklider for min och kvin-
nor, eller af smasknings, hopsyning af tricotvaror, som ej kunna afslutas i
stickmaskinen. Vid saviill det ena som det andra arbetet miste d& barnen
stundom hjilpa till, dels med bandsbmnad, medan modren oaflitligt snurrar
pi med symaskinen, dels med upptagning af maskor pa en sticka, si att
hopsyendet af strumporna och tréjorna sedan kan g fortare. Att barnen
fa hjilpa till med arbetet, ir i och for sig visst intet ondt, tviirtom, men
blifva de, sisom ibland kan hinda, liksom jagade med arbetet, di blir lif-
vet tungt for de smd, isynnerhet som deras och hemmets vird af modren
far i hog grad dsidosittas for det ifriga jiktandet. S&dant slags arbete iir
nimligen si diligt betalt, att det, for att kunna inbringa négot nimnyiirdt,
maste paga oafbrutet frin tidig morgon till sen kvill, och dd frestas mo-
dren att taga barnens alla lediga stunder i ansprik for bjilp dirmed. En
vana att slarfva uppstir dfven. ty det giller for sommerskan att sno pi for-
tast mdéjligt, och di ser hon ej si noga efter, om rispen sticker fram eller
sommen gitt pa sned, och triden fistes vanligen ej, blott afklippes. Denna
vana blir sedan svir att ofyervinna. di ett ordentligt aflonadt arbete stir
att fa. Barnen taga ock starkt intryck diraf.

Di barnen wiixt upp  och blifvit sd stora, att de kunna sjilfva
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fortjina en slant som springgossars och sspringflickor», fa de en egen pen-
ning att disponera, ty storre eller mindre sdrickspengars vankas, och de
flesta foriildrar fordra si godt som aldrig nagon redovisning for sadana;
uppgifterna skulle ju dessutom omojligt kunna kontrolleras. Minga af de
unga blifva nun riktigt sina egna herrar och tdla snart ingen kontroll alls.
De lamna en plats, om de fi en forebrielse for nigonting, och gira ej ens
anmilan till arbetsgifvaren om, att de dmna sluta. De blott uteblifva, ¢
sitllan utan forildrarnas vetskap. Hvart en sidan obegriinsad frihet, innan
dnnu vare sig sinnets eller forstindets mognad natts, skall komma att leda,
det iir latt att inse, och otaliga sorgliga exempel finna vi pd ungdomar,
som forolyckats, innan de blifvit ynxna, Mest i dgonen fallande ér detta i
afseende pfl gossarna; i nigot hogre grad std flickorna nnder modrens ledning.

Ofta nog #r fadren antingen &i striing, att modren si mycket som
mojligt soker ofverskyla och fordolja for honom barnens felsteg; eller ocksi
ir han slapp och sjilf pia diliga vigar, si att intet stod kan af honom beriik-
nas. Dir fadren fir en man med bdde kraft och kiirlek, dar arta sig bar-
nen vanligen viil,

Modrens tillséigelse till sonen, att limna af sin fortjinst till sitt eget
underhill, bryr han sig som halfvuxen lika litet om, som han som barn lydde
hennes onskningar. Hela sin inkomst anviinder han ofta till klider och
ofverflodiga saker, men moderskirleken ir s stark — eller riittare svag —
att han far ¢& hemma och lefva pd hennes och andras fortjinst.

Did man soker intriinga i, huru forhdllandena firo i det afseendet, mé-
tes man ofta af den forklaringen frin modrens sida: sInte kan han (hon)
betala nigot for sig; vi fi litet bidrag till hyran det ir allf, godt att det
kan limnas.» Vore det sant, att den unges inkomst ej medgafve stérre bi-
drag, s hade man intet att siign: men illa fir det, di storsta delen af aflo-
gingen anviindes till kldder och nijen, och modren finmer det i sin ordning,
att bidraget till hemmet blir betydligt mindre, in hvad den unge skulle fi
betala lios frimmande for bostad. Om miltiderna intagas i hemmet, si gil-
ler detsamma i afseende pi maten. Ofta nog foredrar emellertid de vaxna
barnen, Atminstone simerna, att fta ute, dfven om arbetsplatsens afligsenhet
ej gir detta behofligt.

Det #ir ju gifvetvis i hog grad oriitt, att lita sidant opataldt fortga,
Oriitt biide mot forildrar och barn, ej minst mot de senare, hvilka siledes
borja sitt verksamma 1if med att ansvarslost undandraga sig sina plikter.
De viinja sig vid ett lefnadssiitt, som de sedan, om de bilda familj, ej kunna
fortsiitta, savida de ej skola af frimlingar begiira en hjilp, som dessa tyvilrr
firo alltfor snara att gifva.

I fall som dessa bior man tala vid sonen eller dottern och, om &
modrens utsago ifir ofverdrifven, ligga sig ifrigt vinn om att fa ett annat
sakernas skick till stind. Lyckas man diiri, si har man gjort familjens
alla medlemmar en tjinst af lingt storre viirde, éin nigon penningehjilp
kunnat vara, vore den fin sa riklig.

Kroppsarbetaren har sin biista arbetstid och sin hogsta fortjinst, si
fort hans kropp hunnit sin fulla utveckling, och detta intriffar s tidigt,
att den intellektuelle arbetaren di #nnu anses endast som pojke. ~Med
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flickorna {ir forhallandet i viss min enahanda. Dirmed miste man rikna.
da man tar reda pa en hjilpsdkandes vuxna barn.

De bilda ock tidigt familj, dfven om de ¢j siitta bo, och det befinnes
ofta, att ett fosterbarn som familjemodren har att taga vird om. och for
hvilken far och mor uppgifves betala inackorderingen, vid niirmare efter-
horande dr sonens eller dotterns samt att betalningen inflyter ytterst ore-
gelbundet, om ens alls. Att den gamla modren, diir hon si kan, tar vird
om barnbarnen, borde ju vara ritt, om hon #in vanlicen #r foea skickad
till att uppfostra dem, lika litet som hon fornt kunnat gbra det med de
egna barnen. Men hvad som i alla hiindelser inte iir riitt, det dr att
tyngden af de smas underhdll skall hvila pd henne, eller de nddvindiga med-
len tiggas af andra, da de som firo ansvariga for den lillas tillvaro éiro i
sin fulla arbetskraft. Man kan stundom finna i ett hem tre A fyra sidana
smiftingar, alla vid noggrann utforskning barn till det ena eller andra af
barnens, Ibland bo dessa kvar i hemmet, ibland ha de bostad pi annut
hall tillsammans med barnets mor eller far. Bida arbeta utom hus och
hafva foljaktligen bra fortjinst, men den gir vanligen lika fort som den
kommer, utan verklig nytta.

Hvad en son kan gora for sitt hem, om han vill, det har man varit i
tillfille att iakttaga vid de lyckligtvis ej alldeles sitllsynta tillfillen, da han
gjort sin plikt emot hemmet. I en familj, som vi vilja kalla Andersson,
diirfor att den icke hette si, funnos minga barn, och dir var smutsigt och
otrefligt, ty bade far och mor voro slappa och ofretagsamma, Den ildsta
sonen tycktes dock vara af annan art, och han fick hjillp att utbilda sig i ett
yrke, som han hade anlag fér. D& kursen var slut. forlorade man sdviil
honom som de ofriga familjemedlemmarna ur sikte: men en dag efter nigra
ar dterfann man dem, vid ett bestk hos en annan familj, som bodde granne
med dem. Hemmet var nu fint och prydligt, viil mobleradt och viil héllet,
och en helt annan ton hvilade ofver det hela mot forr. Fadren var sedan
ett par dr dod, och modren och de yngre syskonen hodde tillsammans med
fildsta sonen oth underbollos till stor del af honom; si fort han borjade fa
fortjnst, sparade han hvar slant han kunde ocl inktpte den enn mobeln
cfter den andra, och fick si sminingom ett annat skick pi hemmet. Mo-
dren hade under inflytande af sonen ryckt upp sig och skotte sina sysslor
ordentligh. - Den ena systern hade han forhjilpt till uthildning i ett arbete,
som hon hade hig fér, och hon bidrog nu i sin ordning iifven till hemmet,
Alla sago glada och Iyckliga ut, och den unga familjeforsorjaren hade sin
forndjelse att se, hur smisyskonen utvecklade sig. Mdangen ung man med
lika stor inkomst anser sig ingenting kunna gora for de sina,

Att ett hem helt stoder pi en ung dotters fortjinst, det moter man
ifven ¢j sd sillan, ehurn det ir tyngre for en flicka att formi underhilla
flera &n for en ung man, ty hans afléning éir si godt som alltid betydligt
hogre in hennes. Diir viljan dr stark, dr dock formigan forvinande stor.
Det hinder likviil, att krafterna ej riicka till i lingden och s fir man reda
pa saken, emedan dottern blifyit si klen, att hon ej orkar hilla pid som
forr. Vid sidana tillfillen kan en tids hvila frin bekymmer, jimte erballande
af kraftig foda, gora underverk, och om man €j sjalf miiktar ordna en sidan
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hvilotid, finnas just for ofveranstriingda kvinnor anstalter, som man kan
vidja till om bistand (se grupp V b).

Mer én en ging skall det vid besok i ett fattigt hem intriffa, att man,
dd man frigar efter en kanske nyss vuxen dotter, hvilkens namn man seft
pi pristbetyget eller hort pd nigot sitt omnidmnas, fir se ett forliget eller
sorgset uttryck glida ofver modrens ansigte, under det att fadrens drag
liksom hfirdna, och ett undvikande svar gifves, om att shon inte &r hemmas
eller dylikt. S& sméningom erfar man, att hon skommit pa afviigars eller
rent af blifvit sbyrdskrifvens, som det heter.

Inom ramiirkena pid ett omrdde, hvars betridande af bide gudomlig
och minsklig lag forbjudes, har pa administrativ viig gjorts en inhiignad,
dir man ostraffadt fir gi in och ut under vissa stipulerade villkor. Med
myndigheternas tillstind fir otukt silunda bedrifvas som yrke, om kvin-
nan ir inford i ett register och underkastar sig likarundersokning vid be-
stimda tider. Det iir jamforelsevis ett fital minniskor, som tinkt pd hur
griislig denna anordning d&r. och dock figer den bestand, emedan den upp-
gifves vara till gagn for samhiillet. Klokskapsberiikningar, som uppgoras
utan att hvila pd en etiskt biirande grund, visa sig alltid i lingden falska,
och det stir fast och bekriiftas af all erfarenhet, att synd ér ett folks for-
diirf och ¢ under ndgra forhdllanden kan bli till dess nytta.

En ung flicka, som ndjeslysten och utan moralisk kraft kommer ut i
lifvet, faller litt offer for forforelsen och hemfaller sedan, utan att hon vet
hurn, snart till prostitutionen. Den, som en ging blifvit inskrifven som
prostituerad, har niistan obfvervinneliga svarigheter af alla a]ug for att ater
kunna gora sig fri frin det fornedrande bandet och fi dtergi till ett stad-
gadt 1if, om hon iin Lingtar direfter; de flesta fi bli kvar, ifven om de
viimjas vid det hela. Deras lif blir en vandring mellan sjukhus och fiin-
gelse, med korta mellantider af otyglad frihet; minga do unga, forstorda af
det 1if de lefvat, de som dldras i eliindet bli slutligen vanligen i sin tur
forledare och viigvisare for dem, som dd firo unga, och skaffa sig sitt under-
hill genom deras fortjlinst. Och detta allt for att unga mén skola fritt och
utan fruktan for att angripas af smittosamma sjukdomar kunna hiingifva sig
it sina lustars tillfredsstiillande.

Allt flera likare blifva eniga om, att siittet ffven hygieniskt sedt ar
forkastligt. En kommitté for att utreda denna sak tillsattes 1903, och den
har nu afgifvit sitt betinkande, som mynnar ut i forslag om reglementerin-
gens afskaffande, si att man kan hysa forhoppning om, att denna skamflick
for virt samhiille si sminingom skall utplinas.

En stackars olycklig ung flicka, som rikat in i malstrémmen, kan
genom andras ingripande ryckas ddrur, ehuru hon sjilf pi egen hand &
miiktar det. Vill hon sfledes borja ett annat 1if, och familj och vinner e
ha formiga att hjilpa henne, si finnas hem och anstalfer, dir man tager
sic an henne och soker leda henne in pd en annan vig; men viljan be-
hofver stirkas, ty det fir ej litt att efter det obundna lif hon lefvat iterga
till ordnade forhillanden, som hon kanske finner trikiga. Det hon borjat
afsky hiigrar, di det kommer pi afstind, ater med lockande makt, som man
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miaste hjilpa henne att motstd, om man skall kunna Iyckas bereda henne
ett biittre och lyckligare lif. (Anstalter som finnas se grupp IV c)

Stundom #r modern dessviirre i begynnelsen af dotterns oregelbundna
lif medveten om, att hon fr ute i diligt siillskap och har beniigenhet for
att roa sig pa ett sitt, som modern borde begripa skall fora med sig eliinde
och ej kan bli annat in sorgligt, om det fir fortgi. Hon har emellertid
antingen ej kraft att gora sig hord och atlydd, eller ej tillriickligt starkt
utvecklad kiinsla for att det fr oriitt, si att hon kan piverka dottern. Att
det slutligen skulle leda till det djup af fornedring som skett, det har hon i de
flesta fall ej tinkt sig.

Det kan dock forekomma, att modern ej tvekar att draga fordel af en
dotters [Littsinniga lif, ja, kanske sjilf fort henne in dirpa, ehuru hon ej
vill vidkinnas det. Owm sidana fall fir man likviil sillan hora niagot, fore-
fin sjukdom och dirmed foljande nod tillstoter, eller dottern hamnar pit
tvangsarbetsanstalten.

I atskilliga hem fir man. ock af en otristlig mor hira beriittelsen om
en i hog grad lofvande son, som tycktes skola blifva de gamla forildrarnas
alderdomstrist, men blifvit sfingad> af en dilig flicka och dirigenom for-
fallit till superi och allt mojligt elinde.

Vid tillfillen siidana som dessa, di forildrarnas sorg Ofver ett forloradt
barn kommer till uttryck, stir man vanligen alldeles hjilplos bide i afse-
ende pi att trosta oOfver olyckan och att finna utviigar till nigot biittre,
Si sminingom kan det dock hiinda, att man kan gagnande ingripa genom
att  hjilpa att rycka los den forolyckade ur de bojor som fingsla. och ge-
nom ordnande af en tillvaro for honom eller henne ldngt bort frin skide-
platsen for allt det gamla bereda mdjlighet till ett nytt lif.

Mycket eliinde af dylikt slag hade kanske kunnat i viisentlig grad fore-
kommits, ifall barnen, de dldre som de yngre, ej drifvits att stiidse soka
sina ndjen utomhus.

Forhallandena i Atskillign af de hem, dirifrin hjiilp begiires, firo sh-
dana, att mannen tillbringar sin lediga tid pi krogen, hustrun soker noje i
kaffedrickning och skvaller med grannarna, under det de iildre barnen fin-
nas pi dyrbara ndjesetablissement, och de mindre barnen besika biograf-
teatern eller leka pi gatan till sena kvillen, di smattingar vid deras dlder
for linge sedan borde vara i siing.

Detta forstorande utomhuslif har blifyit en vana, emedan inom hem-
met aldrig ndgot roligt ordnats for barnen. De kunna ej tiinka sig ett noje
annat dn utomhus och de ndjen de silunda soka kunna si smaningom fir-
orsaka deras underging.

Kunde man fi familjemodern i ett hem — ty det ir pd henne det i
frimsta rummet beror — att forsti vikten af att gora hemmet trefligt och

tilldragande for man och barn, si gjorde man ej blott det hemmet utan
hela samhiillet en tiinst. Kunde man infora, att nfigon gang om aftnarna,
sedan fars arbete &r slut och barnen ordentligt lirt sina lixor, mor tog sig
en hvilostund, hvilken kunde bli mdjliggjord for henne genom att alla bar-
nen hjilpte till med det, som innu beh&fde afslutas, och si samlade alla
till ndgon nojsam sysselsittning, si skulle dirigenom ménga faror kunna
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afligsnas, som nn hota de unga. Familjens enande i ett sidant gemensamt
noje skulle synas de unga som riktiga hogtidsstunder och skulle kunna
blifva af storre betydelse, in man kan ana, samt bidraga till att gora hem-
met kitrt for alla och forminska lockelsen af daliga forlustelser utomhus.

Under lek lir man ock kinna bade de goda och daliga sidorna hos
deltagarna, sa att det skuolle for en uppmirksam far eller mor vara ett
bittre tillfille #n imanget annat att fi en inblick i barnens karaktir och
att kunna omirkligt piverka dem. En hygglig far, som ej har myecken tid
att 4gna At barnen, di han vanligen ér upptagen af sitt arbete hela da-
garna, skulle under dylika hvilostunder kunna komma dem nira.

En del enkla tankelekar och spel finnas, som roa bide dldre och yngre.
Att sammanfoga taflor af bitar utskurna i olika former, ir en nijsam och
spiinnande sysselsiittning, som alla kunna vara med om; den ena ser, hvad
som pi en figur hor ihop hir, den andra dér. Di storre barn finmas, ir
det en rolig lek att »ligga ords; har man blott ett stycke papper kan man
{4 de nodvindiga bitarna med bokstifverna. Da en familj blifvit van vid
dylika tankelekar af enklare slag, kan man komma med logogryfer, nt-
plockningsgitor o. dyl. Sidana finnas ofta i barntidningar och andra bil-
liga publikationer, som man kan limna som lan, men man maste forsta
att leda uppmiirksamhbeten pid dem samt viicka intresset for tanketfningen,
samt sjilf i borjan deltaga, om det skall bli fart i leken. Domino, rif,
dam, tiddledy winks, go bang, kvarnspelet och minga flera spel finnas som
limpa sig for familjekretsen. Flera af dessa kunna barnen liras att sjiliva
tillverka, och andra kunna fi kopas for en ringa penning, som man kanske
kunde hjilpa barnen att fi fortjina. De lira sig jo slojd i skelan, och
man kunde bestilla af dem blomsterkiippar, pappaskar eller ndgot annat,
som de forsth att forfirdiga och dro intresserade af att utfora, och diri-
genom siitta dem i tillfille att fi kopa det spel, som de ej kunna gira
gjilfva.

Ar det nigon inom familjen, som har musikaliskt ora eller kan sjunga,
s blir det ett noje for alla att deltaga efter formaga i gemensam sing.
Méingen ungdom lir att si traktera den enkla mungigan, att det verkligen
liter riktigt vackert och kan utgdra ackompanjemang till singen. For den
familj, som har sidana, resurser, ir det ej svart att fa till stand en rolig
afton nu och di, men en nppmaning, en pavisning af saken samt ett litet
handtag for att fi den i ging kan vara behofligt, och hyser man verkligt
intresse for dem, som man kommit i berdring med — kanske genom en
anhdllan om hjilp af nfgot slag —, sa &r en omtinksam anordning af fifven
dylika saker en stor glidje och kan vara af betydelse.

Ensamma kvinnor med och utan barn. I affirer sivil som pa kaf-
féer och liknande stillen, pi fabriker och hos yrkesidkare iro ofta flicker
anstiillda, som sakna forildrahem eller stod af anhoriga. Manga af dessa
iro fodda utom Stockholm, ty dit dragas, som det synes med oemotstind-
lig kraft, unga flickor frin landets olika delar. Vana vid landets jimforelse-
vis enkla, klara forhillanden, komma de med nyfiken undran till hufvad-
staden med dess skimrande lockelser och hafya hiir intet annnat skydd dn
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sitt eget omddme och sin sunda instinkt. Dessa bida misstro de, eller de
minska Atminstone kraften i dem genom att siign sig sjlilfva, hvad de in-
billa sig att andra tinka, att det dr landtlig enfald som woor att saker, som
andra, med hvilka de komma i beroring, finna naturliga, forefalla dem un-
derlign och oriitta. Atminstone Hr det em stor procent af de nyinflyttade
som tro sa. Spart vinja de sig dock vid allt det, som forst stotte bort
dem, och gi nu oforskriickt pd i den riktning, som andra peka.

Komma de som tjiinarinnor till bem, dir husmodern med intresse tar
vaird om den unga tjinarinnan, eller dir ildre stadgade kamrater finnas,
si fa de ju ett stéd af betydelse. Ofta nog hiinder dock motsatsen. Om
sysslornas fullgbrande pd ordentligt sitt bekymrar sig matmodern, {6r of-
rigt later hon den unga flickan skota sig gjiilf. Endera har den senare
inga kamrater alls eller, hvad viirre fir, littsinniga siidana. [ bida fallen
dr vanligen foljden gifven: hon kommer ut i siillskap, som leder henne pil
viigar, hvilka sluta i sorg och stundom i ett eliinde, som hon aldrig kunnat
ann skulle nd henne. En man kommer med i spelet, en ung, hyfsad karl,
som talar om iiktenskap och gemensam framtid, allt si fint och vackert, som
aldrig nagon af hennes landtliga beundrare kunnat tala; hon tror honom
naturligtvis, litar blindt pi honom och lyder honom i allt.. En vacker dag
blir det klart for henne, att hon skall bli mor; hon meddelar honom detta
— och kort direfter fr han forsvunnen. S& tillgdr det Atminstone i bra
minga fall. I andra kan han nog vara villig att hjilpa henne och gir det
ock till en tid; si smiiningom minskas dock understodet under olika fore-
gifvanden: han har intet arbete eller simre sadant, si att han ingenting
har att ldmna af, eller han skall ut och exercera el. dyl. Det hiinder nog,
att hon fir veta, att egentliga skillet iir, att han skaffat sig en annan fiist-
mo, eller att han har andra barn att ge bidrag till. Hvilken fortvifian,
som under sadana forhdllanden skall gripa en ensam ung flicka, om hon
ir hygglig och bra, kan man ana. TForildrarna kan och viigar hon mingen
gang ej underritta; de voro troligen emot hennes resa till Stockholm och
skulle kiinna det som en forfirlig skam, att niagot sidant hiindt deras
dotter.

Under mer eller mindre svira forbillanden tager hon sig fram, tills
barnet skall fodas. Hon fir di komma pi. Barnbordshuset (se grupp V a),
och dd hon intet hem har, fir hon tillbringa ndgra veckor efter sin ut-
skrifning frin barnbordshuset pi en asyl (se grupp IVe). Men sedan, hvad
skall hon sedan taga sig till? Hennes lifligaste dstundan kan vara att ej
behofva skiljas frin barnet, men ingenstiides kan hon f& ha det med sig,
tinker hon. Si siljer eller pantsiitter hon ndgot, som hon #ger, inackor-
derar sig och barn i ett enskildt hem, som hon lyckats fi reda pd, och
& vinjer hon af barnet for att kunna snarast mdjligt dter skaffa sig en
plats och it barnet forsoker hon fi ett fosterhem, af biittre eller simre
slag, hvilketdera kan hon knappast bedoma. Hennes striifvan ir att fi
en si vil aflinad plats, att hon kan betala for barnet, och si kommer hon
15[:': nog till ett stille, diir minga frestelser mota, som bli svira att emot-
$td. Hennes biista virn skulle ha varit barnet, men genom att hon pi
sddant sitt nddgas dofva sin innerligaste och renaste kiinsla, moderskiins-
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lan, och hon ej fir nira och virda sitt barn, si att kirleken till det
blir stark och Iyftande, si sjunker hon ofta nog i liknojdhet och moralisk
slapphet.

Innan det sker, borde man siledes soka fi taga henne om hand. Detta
ir sh mycket viktigare, som det giller barnets hilsa och lif.

Det kan lyckas en enskild person, som inser vikten héraf och vill
gorn sig moda, att fi en sidan mor tillsammans med sitt barn till ett en-
kelt hem som tjinarinna eller att ha hand om andra barn. Det kan for
henne bli ett strifsamt lif, men det skadar icke, ty den man fir offra
mycket for, den dlskar man si mycket mer, och kiirleken till barnet ir
hvad man for bidas skull bir gora allt for att locka fram. Men det &r
tyviirr sillsynt, att man lyckas fi en mor med sitt barn till ett enskildt
nem.

Gér det ej att ordna pd enskild viig, si finnas numera s. k. Smibarns-
hem, dir modern intages jimte sitt barn och fir inom hemmet arbeta for
iz och det. Di hon e lingre bor amma det, kan hon limna det kvar
diir under ndgot ér eller f& anvisning pd limpligt fosterbem samt betala
en skilig inackorderingsafgift for detsamma. Har den unga modern hem-
ortsriitt (se sid. 158) i Stockholm, kan hon genom den kommunala fat-
tigvirden fi plats pd det af kommunen nyinrittade Spidbarnshemmet
(grupp II a).

Skulle man kunna inge henne mod och vilja att meddela allt till sitt
foriildrahem samt ordna sd, att hon finge komma dit hem med sitt barn,
s ir det i de flesta fall det biista och riktigaste, sivida hon dir genom ar-
bete kan vara i tillfiille att forsdrja sig och barnet.

Skulle alla dessa vigar vara stingda, s kan modern i nddfall som
det heter samma in» barnet pi Allmiinna Barnhuset (se grupp II a). Det
medfor dock, att modern blott en kortare tid fir amma sitt barn; sedan
skiljas de dt, och modern upphor att kiinna nigot ansvar for barnet. Det
fir just detta man vill om mojligt undvika.

Enligt lagen behofver en ogift mor ej lita skrifva in sitt barn pi sitt
prilstbetyg.  Gor hon det icke, medfor detta dock, att den arma lilla va-
relsen icke har nigot stamhill i lifvet, och minga som blifvit ddpta i sokiinda
forildrars namn» kiinna, di de vuxit upp, detta med stor bitterhet. Man bor
tinka pi den saken och profva, om man bor och kan i nigon min inverka
pi modern i det afseendet.

I hvilket fall som helst bor hvarje sidant litet barn hafva en férmyn-
dare, som bevakar dess intressen. Lagen pibjuder ej, att si skall vara,
och #innu har det ej blifvit sed att utse formyndare, annat @n nér pennin-
gar finnas att taga hand om och forvalta. Det finnes dock mycket, som
for ett barns framtida lif dr viktigare @n pengar, och man bor ej forsumma
att tillse, att nigon har plikt och riitt att ingripa till barnets biista. Nar-
mare upplysningar dirom samt hjdlp att ordna saken fis i Svenska Fattig-
virdsforbundets Barnavirdsbyrd (se grupp I a). Dir vidtagas ocksd dtgiir-
der for att fi barnets far att efter forméga bidraga till dess uppfostran.
Har modern viindt sig till den kommunala fattigvirden, si efterhilles barn-
fadern dirifrin att betala underhall.
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Ej alla ogifta modrar iiro offer for andras forforelse, de finnas som
sjilfva firo forforare, och stundom kan modern lika viil som fadern behofva
efterhallas att gora sin plikt mot barnet. Man fir diirfor akta sig att
alltid draga den slutsatsen, att modern dr oskyldig. I hvarje fall ir barnet
det och omildt satt in i en viirld, diir intet hem iir beredt it det, och dir
ingen forildradmhet vintar. Det har siledes riitt att viidja till samhiillet,
som skall skydda den oskyldiga och efterhilla den skyldiga.

Diir en kvinna haft anstillning pi fabrik och efter barnets fodelse
dmnar atergd till detta sitt arbete, fir sidant, enligt lagens bestiimmelse, ej
ske forrin fyra veckor efter barnets fodelse, sivida e lilkarebetyg styrker,
att modern utan skada for sig sjilf kan gora det.

Denna foreskrift har naturligtvis tillkommit med tanke pid att skydda
modern for en skadlig ofveranstriingning och barnet for en odesdiger for-
summelse under forsta veckorna; men man har ej anvisat niigon utviig for
henne, hur hon skall kunna erhdlla det, som hon oundvikligen behofver for
sitt uppehille denna tid, hvarfor hela dtglirden blifvit mycket litet effektiv.
Di en likare stilles i valet emellan attlita en kvinna sitta och svitllta, under
det hon skall amma sitt barn, eller att gifva henne ett intyg, att hon fr
stark nog att dtertaga arbetet, uppstir en svir pliktkonflikt, som loses
olika af den ena och den andra. 1 sjiilfva verket behofver hvarje mor, om
bon dr iin si stark, ndgon tids fred frin ett enefverande fabriksarbete efter
en for hela hennes fysik si ingripande tilldragelse som ett barns fodelse.
Nodviindigt krifves emellertid som supplement till den gifna bestiimmelsen
en anordning med moderskapsforsikring. De nuvarande sjukkassorna gifva
intet understdd vid barnsbord, men det sannolika #r vil, att en kommande
moderskapsforsiikring stilles i samband med dem.

Har en kvinna fore ett barns fodelse bott inne hos ndgon, kan hon
kanske fa det si ordnadt for sig, att hon betalar for sig och barnet pi
samma stille; husmodern ser under dagen till den lilla, och frin en smjolk-
droppe» (grupp II a) skaffas flaskmjolk for barnet under moderns bortovaro,
men denna ger barnet di morgnar och aftnar samt pi niitterna och skoter
det siledes till en stor del sjilf och har hela ansvaret for det. P sidant
sitt blir dock kostnaden ej storre, dn att modern mdjligen kan gi ut dir-
med. Framforallt f& mor och barn hora ihop, si som de bora gora.

*Spiidbarnskrubbors (grapp II a) kunna ock under de forhillandena vara
till stort gagn for en mor, som vill gjdlf ha hand om sitt barn, men ej
lyckats f& ndgot hem, dir husmodern vill ataga sig att skota det om da-
garna,

Genom rad och anvisningar om dessa och liknande saker kan en klok
och varmhjirtad kvinna vara unga och oerfarna mddrar till stort gagn och
kanske ridda &t landet ménga lif, som annars i sin forsta spida dlder fi
g3 under. Ty hur skall en sidan ung mor kunna forstd sina plikter eller
sittet att fylla dem, d& hon till rddgifvare ej har andra fin oerfarna eller kan-
ske littsinniga kamrater.

Afven om ogifta kvinnor e¢j komma i si svira omstindigheter som de
nu skildrade, si dr dock deras bostads- och lefnadsforhdllanden ofta gynner-
ligen sorgliga, och de forstd ej heller att gora det biista mojliga af dem.
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En shdan ung kvinna soker sig, da hennes afioning ej ricker till att for-
hyra eget ram, tak ofver hufvadet som inneboende, sasom forot nimnts,
ofta i en familj med #dfven manliga medlemmar. Det vore vil da battre
att bo tillsammans med t. ex. en finka med barn, ty det synes som om
vantrefnaden di skulle vara ndgot mindre. I alla fall saknar hon dock ett
hem, dir hon med trefnad kan vara, skota om sig gjilf och sina saker och
tillaga sin foda. Hon maste ita ute och lita gora alla sina klider af
andra; till och med all lagning limnar hon till nigon gumma att utfira.
Detta blir emellertid dyrt, och di hon som de flesta unga kvinnor iir svag
for att vara fin, si blir icke myecket ofver till mat, sedan hyran blifvit be-
tald. Foljaktligen miste hon snila pi fodan, och mer &n en ung kvinna lef-
ver pi en smorghs till middag; hon tar di till den en butelj ol sdsom stiir-
kande och uppiggande och som iir litt att anskaffa. Dirmed grundligger hon
en vana, som i mer fin ett fall si smaningom blir henne ofvermiiktig och val-
lar hennes fordirfs i alla hiindelser gor den dieten henne klen och blod-
fattiz. Forr eller senare, men siikert som riitt ung, blir hon nedbruten och
nervos och oférmdgen till arbete. Det behdfs manaders, for att ej siiga ars-
ling behandling for att &terstiilla hilsan, om det ens gar. Detta elinde hade
dock i bra minga fall kunnat undvikas, om hon stillt klokare for sig.
Om hon jimte en eller tvi kamrater forhyrt ett gemensamt rum, dir hon
kunnat pi fotogenkok laga sin foda, och dir hon med lugn kunnat se om
sina klider, si skulle hennes fortjinst riickt liingre, och hon sjilf farit
bittre, utom det att hennes lif sikerligen dirigenom kunnat billas sedligt
renare. Hon hade di ock kunnat f& i ro hvila sig, dd hon varit uttrottad,
hvilket #ir af stor betydelse for krafternas uppehillande, men som hon €]
dr i stind till, di hon sbor innes och viintas hdlla sig borta, tills hon skall
i vanlig tid gi till sings. I »Arbeterskehemmens (grupp IV d) har man ock,
med kiinnedom om  allt detta, sokt ordna en billig och bra bostad, under
goda hygieniska forhdllanden, for de ogifta unga kvinnorna, dir de kunna
kiinna sig hemma.

Huru skulle ej fifven hir minga kvinnor, yngre och dldre, hvilka lefva
under trygga, skyddade forhdllanden, kunna i afseende pi dessa unga ar-
beterskor hafva en stor uppgift att fylla, om de vore villiga att gora sig
moda med att soka forstd dem och lyckades att vinna deras firtroende.

I afseende pd dfinkor med barn star man ofta infor samma spirsmal
rovande bostaden. Det dr ej ovanligt att finkor, — fifven riktigt unga, —
for' att minska hyresafgiften taga en inneboende, som skall betala en del
af den. Ofta nog blir detta en man, emedan miinnen hafva storre inkomst
och foljaktligen kunna gifva storre hyresersittning in en kvinna; men folj-
den, blir riitt ofta ej en lindring i bekymren utan i stillet en Okning. En
finka, som anser sig nidsakad att taga inneboende, bor diirfor tillridas att
soka f4 en kvinna, som, om hon dr hygglig och reel, kan i nigon man blifva
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dnkan till hjilp med att se efter barnen ndéezon stund och iifven pia annat
sitt vara henne till stod.

Lyckligtvis yppa sig i de storre stiderna allt flera tillfillen for unga
kvinnor med barn att for en rimlig hyra fi bostad for sig och dem, om
de afstd frin inneboende, ty man har allt mera borjat inse, att det gamla
systemet ir en orsak till stindigt vixande ndd (se grupp IV d). Genom por-
sonlig paverkan kan man kanske ock af hyresviirdar eller pi annat siitt lyckas
skaffa en sadan kvinna, som verkligen helst vill bo allena med sina barn.
en bostad, hvars prisbillighet gor detta mojligt.

Andra fnnun mera svarldsta frigor fir man soka att utreda i samband
med en finkas hjiilpande. Hon har t. ex. si minga barn, att det iir omojligt
att tinka sig, att hon skall kunna forsérja och uppfostra dem alla. Skall
man da taga en del af barnen in pd barnhem, eller skall man soka skaffa
dnkan si stort understdd, att det kan riicka till for dem alla att lefva af?
Det senare synes si mycket mera Onskligt och naturligt, men det har sina
stora faror, det har man varit i tilifille att se minga ginger. Barnen fi
da vixa upp i medvetande om att de lefva pi understdd och komma allt-
jimt att finna detta naturligt och riitt, och det verkar forsldande pi dem
for deras framtid. A andra sidan &r det ytterst pdkostande att skilja mor
och barn it, isynnerhet om det fir en mor, som kan antagas ha formiga att
fostra dem ordentligt. Man maste diirfor profva hvarje sirskildt fall si, som
om man aldrig statt infor en sidan svirighet férr, ty erfarenheten frin den
ena familjen kan endast i en viss grad vara vigledande vid behandlingen
af den andra. Lika litet som tvi ménniskor ifiro fullkomligt af samma
utseende, dfven om det vid forsta anblicken forefaller sd, lika litet firo nitm-
ligen alla piverkande omstindigheter desamma inom en familj som inom en
annan, om man ock kan vara frestad att tycka det.

Ifall man ej tager i for hiiftigt frin borjan, klarar sig ofta saken. T.
ex. pi det sittet, att modern inser, att hon ¢ fir i stind att ritt vigleda
én gosse, som kanske bar stridigt lynne eller pia annat siitt fir svirhand-
terlig for en mor. Hon Onskar dirfor sjilf, att han mitte komma till ett
for honom limpligt hem.

Man far studera sig in i forbdllandena for att komma till ett lyekligt
resultat. Just dirfor att si miste ske, itr det af stor betydelse, att flera
och flera frivilliga krafter trida fram och #dro villign att under ledning och
med ansvar deltaga i fattigvirdsarbetet bide inom den kommunala verk-
samheten och den enskilda.

Afven om en mor ej synes sirskildt fignad att uppfostra sina barn, fir
man ej genast besluta att skilja dessa frin hemmet, om det fir mojligt att
de kunna stanna dir tillsvidare, ty det hiinder, att barn kunna blifva moderns
uppfostrare, och man fir hafva ifven den saken i dtanke och under profning,
innan beslut fattas.

En kvinna, som ofvergifvits af sin man och stir dir ensam med sina
barn, &r svir att pi enskild vig hjdlpa pi ritt sitt. Isynnerhet om hon #r
ofsrmogen att forsorja sig pa grand af sjukdom, synes det som om kom-
munen sjilf dir bist skalle ingripa, ty da kan mannen sedan efterhillas.
Fattigvirden kunde i nodfall taga till den, som det kan synas vdldsamma
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fitgirden att upplosa ett sidant hem, om ej hustrun hjilper till, att inom
en viss tid taga reda pid mannen och anmila honom for myndigheterna,
hvilket hon i minga fall sikerligen skulle kunna, om hon visste att en
sidan utviig kanske i annat fall komme att tillgripas.

Det finnes ock en annan kategori af kvinnor, de emsamma alderstigna,
hvilkas mojlighet att lefva i minga fall synes ytterst problematisk. Hafva de
under sin krafts och verksamhets tid med atskillig forsakelse kunnat spara
nigot for sin alders dagar, s ir dock denna sparpenning — beroende pa hur
deras arbete en ghng varit aflonadt — siillan sa stor, att de endast genom
rintan pi densamma kunna lefva, om de ej hafva nigot mera att stodja pi.
De flesta hafva ock troligen ej alls nigot sparadt, beroende i vanligaste fall pa
att mirstiende — barn eller andra anhoriga — fitt med af deras sanno-
likt aldrig synnerligen stora inkomst. Ordentliga kvinnor hafva annars,
om ej for starka kraf frén andra stillas pa dem, formaga att fifven af en
ringa fortjinst afsitta nigot for kommande behof. Det #r ocksd sadana
hygeliga gamla som hiir afses. Ingén behifver forgis, ty den kommunala
fattigvarden tar hand om dem, som ej lingre kunna arbeta och ingen in-
komst hafva: dessa fi fullt underhall pd Forsorjningsanstalten (grupp IV b) eller
Alderdomshemmen (grupp VII a) under synnerligen viilvilliga och miinniskoviir-
diga former, som ingen behofver hysa fruktan for. De, som alltid kunnat
reda sig sjilfva oech irligt satt in sin kraft pd sin samhillsuppgift, skygga
dock vanligen for att limna det lilla enkla hem de hafva, och som blifvit
dem kiirt, eller den fristad som fattiga vinner beredt dem, ehuru dessa ej
formi gifva dem underhill, och det synes dem i hog grad pikostande att
sammanforas med obekanta pi en anstalt.

Men hurn skall man kunna f{orskaffa dem, hvad som dr nddviindigt?
Detta nodviindiga dr vanligen si forundransviirdt litet, att man ¢j kan for-
sth, hur det kan tillgi att existera pd si ringa underhill. Med 15 kr.
per minad reder sig en sidan liten gumma, om hon ej har nagon hyra
att betala. En pension frin nigon fond (se grupp VIII 3 a och b) ir saledes af
betydelse, iifven om den ej ir sd synnerligen stor. Kan sidan ej skaffas, i
kan den gamla fi s. k. extra understdd frin fattigvarden, (se sid. 150 och
172). om hon iir viil vitsordad. Annu hellre borde man dock pa enskild
vile soka i sddana fall f& ihop den summa per méinad, som man, efter rid-
pligning med henne sjilf, gjort klart for sig dr behoflig, sisom tillskott till
det hon har att vikna pd. Finnes nagon anhorig eller f. d. arbetsgifvare,
som skulle kunna bidraga, fir man ej underlata att forsoka att af dessa
fi ett bestimdt siddant bidrag, vore det ock riitt litet; man far ej tinka:
di ger jag det hellre sjilf, iin jag ber den eller den, ty det giller dirvid
ej blott att fi ihop pengarna utan att sammanknyta det, som mojligen kan
foras tillsammans, och som naturligen hor ihop.

Af enskilda foremingar ordnade hem finnas for olika kategorier af
gamla kvinnor, sisom Hemmet for gamla, for Pauvres honteux, Tjinarinne-
hemmet m. fl. (Se grupp VII a.)

Kunna de gamla formd utfora nigot slags handarbete, — minga sy
innn i sepa dlderns dagar den finaste handsom —, si finnas atskilliga an-
ordningar for att hjilpa dem dérmed (se Bikupan, Genom eget arbete, Arbets-
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foreningarna i de olika forsamlingarna, F. V. 0. Slojdafdeln., Norra friv.
arbetshuset m. fl. Grupp 1V a.).

Ensamma miin med och utan barn. Det kan vid forsta piseendet
tyckas, som om en iinkling med barn skulle biittre &in en finka kumna taga
sig  fram med dem, ty han har ju vanligen bra fortjinst, under det dnkan
kanske aldrig utfort nigot direkt fortjiinstarbete. Erfarenheten visar dock
motsatsen. En ensam kvinna kan lyckas hilla ihop hemmet, men det dr sill-
synt att en ensam man kan skota sina barn och sitt hem sjilf, iifven om
ban kan skaffa de nddiga medlen. Han maiste di tagn en hushillerska och
det dr synnerligen svart att fi nfgon, som kan och vill virda en annans
hem och barn pi ett tillfredsstiillande siitt, isynnerhet om barnen iiro minga,
och inkomsterna ej sirdeles stora. Endera blir han nodsakad att ging efter
annan  byta och soka fi en bittre hjilp, och hvarje sidant ombyte fir he-
kymmersamt for barnen; eller ocksd tycker han, att han fitt en bra miin-
niska, och d& upphir hon snart att vara endast hans hushdllerska — ja,
fifven om hon icke @r bra, fr det ganska vanligt —, och det intrifiar nog
di ofta tillika, att de smi, fignrligt taladt, iifven mista sin far. Stundom
ir det dirfor mera noédviindigt att skaffa nytt hem it fnklingars barn iin
it dnkors, trots det att ett biittre ekonomiskt underlag finnes i afseende
pa de forra. Fadern bor dock, om ett barn “tages bort, forbinda sig att
erligga nagon betalning fér det i dess nya hem, och han méfste tillhillas
att fullgora forbindelsen.

Ogifta min, som ej hafva négot hem, synas i minga fall lefva ett
olyckligt lif. De flesta Dblifva ej heller, efter hvad statistiken visar, si
synnerligen gamla. De bo ofta pd hidrbirgen (se grupp IV e) eller pi bil-
liga hotell i staden och hafva pi sidant siitt e¢j nigon egen vrd, dir de
knnna tillbringa sin lediga tid, utan kaféer och liknande stillen bli deras
dagliga tillhall.

Hyggliga unga miin forhyra antingen ensamma eller ett par tillsam-
mans ett mobleradt rum, frinskildt nagon ligenhet, som varit for stor for
innehafvaren. De hafva silunda en egen tillflykt och stka kamratumginge
i nagon klubb (se grupp X b) af ett eller annat slag, samt skaffa sig
utvecklande och idla forstréelser. En silunda ordnad tillvaro — vanligen
blott en ofverging till ett verkligt eget hem — stiller sig sikerligen bil-
ligare iin deras, som anse sig ej hafva rid att forhyra eget rum, utan lefva
dr ut och ir in pd hdrbirgen. Fortjansten behofver for dem blott ricka
till dagens behof, och ir inkomsten stundom ganska rundlig, si gér den i
alla fall 4t; di en tids arbetsbrist intriffar, finnes intet att falla tillbaka
pi. Di ber man allminheten om en slant till nattlogi, och som sannolikt
minga slantar ges, si kunna nigra anviindas pi krogen. Det iir en mye-
ket pinande sak att siga nej, di en man sent en afton kommer och ber
om en slant for att ej behdfva gi pi gatan hela natten, och de flesta kunna
€) motstd att uppfylla den begirandes anhdllan, ehuru man nog vet, att
anviindningen ej blir den uppgifna. P4 stadens asyl for husvilla min (se
grupp IV ¢) kan dock nattlogi fis, om ansbkan ej sker for sent pi
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kvillen. och vederbdrande har ju hela dagen vetat om sin stiallning, si
tiden borde ha kunnat passas,

For att slippa ge en slant, som blir missbrukad, kan man hos Friils-
ningsarmén (se grupp I b) fi anvisningsbocker for nattlogi, mat, bad och
annat ph dess hirbirge, for att limna i dylika fall. En sidan anvisning
undertecknar man med en viss dfverenskommen signatur; denna Atgird vid-
tages for att ej anvisningen skall komma att ga i handeln, d. v. s. limnas
i utbyte mot t. ex. en sup. Niir innehaivaren kommer till hiirberget med
anvisningen, tillfrigas han niimligen, hvar han fatt densamma. Kan hanej
ge riktigt besked ddrom, si giller den ej, ty di vet man, att den ej pi
pitt sitt atkommits, ntan Ofverldtits af den ursprungliga mottagaren, och
utstillaren hor di intet vidare af. Har hiinvisningen ordentligt begagunats, sil
kommer en rikning pi beloppet efter den hos Armén antecknade adressen.

Gamla min finna visserligen ibland en lugn tilifiykt pd sin alderdom
hos en son eller dotter, eller kanske hos nigot barnbarn. och di hor van-
ligen den stora allminheten intet af dem, om det ock understundom kan
hinda. att de sbka fi en extra slant af nigon for sirskilda indamdl, ehurn
allt som dir nbdvindigt limnas af de anhoriga. I ménga fall hafva de dock
ingen att vara hos, ibland kanske dirfor att de i sin krafts dagar liimnat
sina barn vind for vig, och dessa dirfor ej kinna sig ha nagon forpliktelse
emot dem: ibland kanske ock, emedan inga barn finnas. eller barnen ej
hafva nigot hem sjilfva. En del gamla miin erhiilla huld och skyvdd hos
nieon Aldrad vininna frin ungdomens dagar, ehuru hon kanske ej vet, hvar
hon sjiilf skall fi mat for dagen.

I allminhet kan man siga att en gammal ensam man ej biittre kan
hjdlpas fin genom att han fir komma in pid en anstalt, Han har vanligen
¢j den kiirlek till en viss bostad. som man si ofta finner hos de gamla
kvinnorna. och han har ingen formaga att stilla driigligt for sig 1 migot
afscende. Afven for gamla miin finnas atskilliga anstalter (se alderdoms-
hem). 1 hvarje fall finnes for dem Forsorjnings-inriittningen (se grupp IV b).

Inkomster. Hvad som helt naturligt &r nodvindigt att klargora for
sig, om man pa ndgot sitt vill ingripa, r den hjilpsokandes ekonomiska

stiilllning: om inkomsterna iiro for smi, eller utgifterna for stora — hvil-
ket iir skilda saker — och om de forra kunna tkas eller de senare
minskas.

Det som for bedomandet af ett hems ekonomi ir det forsta och vikti-
gaste, #r att taga reda pd familjeforsdrjarens inkomst. Miirkligt nog hiin-
der det ej sillan, att hustrun ingen siker kilnnedom har diirom, om det
ock kan intriiffa, att hon ej meddelar hvad hon vet. Att fraga arbets-
gifvaren om mannens fortjinst kan stundom medfora en viss risk, hvarfor
man fir gi forsiktigt tillviiga. En del arbetsgifvare blifva niimligen pin-
camt berbrda af, att deras arbetare anlita utomstdende om hjilp, si det kan
hiinda, att en dylik forfrigan kan villa arbetaren obebag och under vissa
forhillanden blifva en bidragande orsak till hans afskedande. Sadana fall
dro dock mera sillsynta, in hvad man dr benigen att tro. Ar man hem-
mastadd med arbets- och loneforhillandena inom sitt distrikt, sa kan man
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veta den ungefiirliga fortjinsten, di man hoér hvilket arbete mannen utfor,
och det giller siledes hufvudsakligen att konstatera, att uppgiften om ar-
betet @ér riktig. I allminhet bir man dock ej afsti frin att fa den hjilp-
spkandes medgifvande till att forfragningar fa gbras hos arbetsgifvaren, iifven
om man ej begagnar sig diraf; en bestimd viigran diicpi bor under vissa
forhallanden foranleda en lika bestimd viigran att Limna ndgon hjilp, si
linge ett sadant forbud vidhdlles, ty ofta doljer sig ndgot diir bakom.

Stundom har en man extra arbete om kvilllarna med t. ex. vedsig-
ning at privatpersoner eller mottagning af kliderna pi nigon offentlig lo-
kal eller dylikt. Ibland har han niagon siirskild sysselsiittning om sdnda-
garna, som hjilper till att doka ut inkomsten.

Kvinnan i familjen borde hoéra hemmet till, skita det och barn och
hilla tillsammans det hela. Det iir dfven ekonomiskt sedt biist, da si kan
gke. Forhillandena kunna dock vara sidana, att den enda mojligheten att
kunna existera beror pd, att bustrun fir ndgon direkt inkomst. Det iir
tyviirr en ganska vanlig uppfattning, ffven i kretsar som borde forsti bilttre,
att, da hustrun endast gor sitt arbete for hemmet, hon ingenting fortji-
par; man riknar di for intet allt hvad genom hennes flit och omtanke
gparas i utgifter. Underhallet af en familj, dir hustrun forstir att laga
mat sivitl som att reparera klider och taga vara pd allt, gir till balfva
den summa som behofs, di allt skall kopas firdigt; ett plagg, som cj fir
forfalla utan stoppas och lappas, sa fort det.bdrjar ga sonder, varar dub-
belt mot det som ¢j sa behandlas. Mannen viirderar emellertid ofta ej detta,
utan anser, att hustrun skall fortjiina ndgot sjilf. Ofta nog tycker hon
detsamma. Det #dr en mycket falsk beriikning, om man bara ser pd pen-
ningviirdet, men mangdubbelt gd, om man tinker pd hvad hemmet blir eller
rittare upphor att vara for barnen, niir modern fr borta hela dagarna.
Antingen fir di ersiittning limnas &t en kvinna for att hon ser till barnen,
— att fi ndgon som verkligen forstir att skota bela hemmet dr sillsynt,
— eller ocksi fd de smia stiingas inne utan tillsyn, sivida de ej hela da-
garna vistas utom hemmet och limnas att springa omkring, som de sjitlfva
behaga. Finnes en Krubba (se grupp 1L o. III), déir de kunna fa vistas samt {2
vird och mat, si iir det en stor fordel for en mor, hvilken nodgas limna
sitt hem, att fia anfortro sina barn 4t en siadan; men ersitta ett verkligt
godt hemlif kan den dock ej. 1 de fall, da hemmet 4r mindre godt, kan
Krabban utriitta stora ting till barnens biista.

Didr barn finnas, borde siledes egentligen aldrig husmodern tillgripa
utviigen att arbeta utom hemmet, annat in nidr mannen genom sjukdom Hr
oférmogen att fortjlina nigot eller kvinnan ir ensam att forsdrja sina barn.

Ar anledningen till att en mor soker skaffa sig inkomstgifvande ar-
bete den, att mannen har beniigenhet for dryckenskap, si Astadkommer ft-
girden vanligen endast att han ger dnnu mindre till hemmets underhill, in
hvad han gjorde forut, di han ser att hustrun férmir skaffa, hvad som #r
nodyiindigt. Han anviinder siledes blott dnnu mera af sin fortjiinst dn fory
for sina nojen; vinsten blir dérfor ytterst tvifvelaktig.

Man fir emellertid lof att tinka sig mdjligheten af att modern miste
80ka fortjiina genom arbete at frimlingar, dirtill drifven af omsténdig-

5—102083. F. V. 0. handbok. 1:a afd.
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heterna. Har hon som ogift haft arbete pd fabrik, soker hon sig vanligen
en liknande anstéllning; annars dr hvad mest forekommer, att hon skaffar
sig shjilphuss, d. v. s. mot dagspenning deltager i tvitt och vid renglring
i hem, diir man antingen ingen tjanarinna har, eller dér tillgingliga arbets-
krafter ej dro tillrickliga for extra sysslor. En duglig och palitlig kvinna
har vanligen ej sviart att fa en sidan sysselsiittning, och jimfordt med an-
nat arbete bar- det den fordelen med sig, att hon ej behdfver alla dagar
vara borta frin sitt hem. Ar hon sysselsatt borta hvarje dag, ligger det i
sakens natur, att hemmet miste bli till en viss grad virdslosadt, ty i liingden
sti f& kvionor ut med att arbeta it andra om dagarna och tidiga morgnar
och sena kvillar at sig och de sina. Endera delen fir sitta emellan, och
blir det »hjilphusets, si mister hon snart detta; siledes drabbar det troligen
det egna hemmet.

Tidningsutbdrning, d. v. s. utdelning af en tidning till dess prennme-
ranter inom ett bestimdt distrikt eller stidning pi nigot kontor eller hos
ndgon ensam person kan ge en kvinna en inkomst af 10—25 Kkr. per

ménad, och di behofver hon tillbringa blott vissa timmar — flera eller
firre — dagligen utom hemmet. Sidan sysselsittning dr dirfor rité ef-
tersokt.

Diir det ej alls iir mojligt for hustrun att limna sitt hem, tinker hon
pi utviigen att fortjina genom hemarbete. Sadant arbete fir deck vanligen
klent betaldt, di yrkeskunskap ej ir erforderlig, si att det for en husmor,
som miste taga nigon tid for hemmets vird. blir blott nigra fa kronors for-
tjiinst per vecka.

Diir af olika anledningar extra fortjinst ej kan pd nigot vanligt siitt
erhillas, hvarken utom eller inom hemmet, diir viinder hustrun sina tan-
kar pd att mottaga fosterbarn. Den verksamheten liter sig viil forena med
omsorgen om de egna smf, och en ordentlig fostermor gdr ju dd pi samma
ghng gagn &t en liten viirnlos varelse. Den ekonomiska vinsten #ér dock
ofta tvifvelaktiz. Vanliga afgiften for ett spitdt barn #r i Stockholm 26
kr. per minad; frinriknar man hvad som #tgar for mjolk och mjolksocker,
gamt de direkta utgifterna for tvitt m. m., si dterstir ej mycket for mo-
dan och arbetet, isynnerhet om barnet ir klent. Ej sillan fir nog den
lilla varelsen sitta emellan i afseende pad fodan, pa det att behallningen
gkall blifva nfgot storre. 1 bra minga fall fister sig emellertid foster-
modern vid barnet och gor allt hvad hon kan for dess bista; men dd in-
tritffar ej silllan, att barnets riktiga mor, emedan hon finner sig kunna
vara trygg for den lilla eller af annan anledning, upphor att betala, under
foreviindning, — som nog for Ofrigt kan vara sann, — att hon ej har
nigot att limna. Fostermodern kan ofta ej formd sig att da skiljas vid
det frammande barnet, hvilket blifvit henne lika kirt som de egna, utan
hon fortsitter att ha det kvar, fastin modern € betalar, i hopp att dennas
betalningsformiga skall forbittras. Foljden af finansspekulationen med fos-
terbarn blir siledes ej siillan, att stillningen forviirrats, ty familjen har Okats
med #nnu ett barn. Fosterfadern knotar viil ibland i borjan, da betalnin-
gen ¢j ingdr, men di det kommer till ett afgorande, om man skall limna
barnet ifrin sig, s& rostar han till sist ofta for att det skall stanna. I bra
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minga hem finner man en sidan liten viill omhuldad gokunge, och man synes
understundom niistan ha glomt, att den ursprungligen ej horde dit.

Att fi ndgon nidmnviird fortjiinst utan att dfverge hemmet iir siledes
ganska svirt for en kvinna, pd samma gang som det for den, som har flera
parn att skbta, dr synnerligen betungande. Minga kvinnor utfora dock i si-
dant afseende verkliga storverk.

For beredande af arbete inom hemmen 4t kvinnor, som ej kunna kon-
kurrera pi den allmiinna arbetsmarknaden, har F. V. 0. emellertid en siir-
skild Slojdafdelning, och i hvarje forsamling finnes en Arbetsforening med
samma uppgift. Se ytterligare anvisningar i grupp IV a.

I afseende pi de hemmavarande barnen och deras fortjilnst iir det vik-
tigt, att forhillandena i detta hiinseende klargGras, sisom redan i det fore-
ghende berorts,

En adertonarig yngling, som iir kraftig och stark, kan redan vara uppe
i full arbetsfortjiinst, och likasi kan en flicka vid den Aldern fortjiina pi en
fabrik lika mycket som en gammal arbeterska.

Dylika vuxna barn firo séledes, om de bo i hemmet, af stor betydelse for
hemmets ekonomi, eller de borde dtminstone vara det. De skulle kunna vara
i stind att ordentligt betala for sig, och egentligen borde de ersiitta for-
fildrarna ej endast hvad de verkligen kosta, utan tillika nu ge tillbaka ni-
got af det, som de under sin uppviixt-erhillit af dem. I stillet limna de
ofta, sdsom vi redan sett, ej ens tillnirmelsevis hvad de hos frimlingar skulle
vara nodgade att betala for husrum och mat.

Afven den fortjinst, som de mindre barnen kunna hafva, dr viktig for
hemmet, understundom af stdrre betydelse iin de redan vuxnas; de forra
limna ofta hela sin fortjinst till modern och hafva inga fordringar, utan
ndja sig med som hon stiller for dem, hvilket siillan dr hiindelsen med
de ildre. Det iir dirfor ej siillsynt, att modern anser sig ha biista stodet
af de halfvuxna barnen.

Man bor ock tinka pd mojligheten af att understdd limnas regelbun-
det fran t. ex. den kommunala fattigvirden antingen i kontanter, mat eller
vell (se Andra afd:n), eller fran foreningar och anstalter, som finnag inom for-
samlingen, sisom Barmbespisningen, sMjolkdroppen», Skyddsforeningen m. fl.
(se dessa ord), hvilket betyder mycket for ekonomien.

Utgifter. Har man gjort klart for sig en familjs sammanlagda inkomst,
si Aterstir att se till, hurn utgifterna stilla sig. Om det &r svirt att
skaffa sig nodig inkomst, si dr det heller ingen litt sak att pd biista siitt
anviinda den. Diirtill behofs verklig lefnadskonst.

En enkel, i sitt yrke foga skicklig handtverkare, hvilkens bostad just
var minstret for -ett ytterst tarfligt, men pd samma ging verkligt trefligt
hem, yttrade en ging, vid samtal om mojligheterna att reda sig med smé
inkomster; de tinkviirda orden: »ja, det giller, ser frun, att inte kopa hvad
man tycker sig kunna behofva, in mindre hvad man skulle finna trefligt
att. ha, utan endast det man ej kan undvaras. Hvilken beundransviird
karaktfirs-styrka som ligger i de orden, det forstdr man, om man betdnker,
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hur ofta man sjilf dukar under for frestelsen att kopa saker, hvilka man
piitt vl skulle knnna undvara.

De nddvindiga utgifterna kunna sammanforas i fyra grupper: hyra,
mat. briinsle och lyse samt klider. [ afseende ph deras vikt ir ordmings-
foljden i de ordentliga familjerna vanligen den nu angifna. De ogifta kvin-
norna rikna nog kliderna som viktigare dn maten, hvilken fir komma i sista
rummet, under det att de mindre ordentliga ogifta miinnen sitta mat och
dryck i forsta och hyran i sista rommet.

Att hyran i Stockholm &r en oerhordt tyngande och svir utgiftspost,
sir obestridligt. Det anses for normalt att hyran nppgar till en sjundedel,
hogst en sjittedel af en familjs inkomst, men i Stockholm ir det ej sill-
gynt, att den slukar niira en tredjedel af inkomsten, siledes dubbelt mot
hvad den borde uppgd till. En praxig, som hos oss uthildat sig och =a
smaningom blifvit fastslagen som naturliz och oundviklig, fr att hyran skall
betalas per kvartal i forskott. Det synes vid nirmare skiirskidande tvirt-
om ganska onaturligt, att t. ex. en person med en jimforelsevis liten af-
loning, som utbetalas pr ménad, skall af denna knappa inkomst hopsamla
och pi en ofing erligga tre minaders afzift till en sannolikt ekonomiskt
hirkraftigare hyresviird. Ingenstides i utlandets stora stiider torde kraf pi
niigot sdant forekomma. 1 London t. ex. betalas hyran pr vecka. At
det miste ske i forskott dr af litt insedda skil nodigt; minga skulle an-
nars efter utgAngen af tiden afflytta utan att betala nigonting. Det fr
bara friga om den tidslingd, som bor beriknas. Natorligtvis dr det myc-
ket belkviimare och enklare for en husviird att blott fyra ginger om dret
hafva uppbird, men rimlighet och hiinsyn for andra borde iifven fa komma
till tals. Veckobetalning torde knappast nigon hos 0ss dstunda, och det
btsr man sdledes @] fororda, men diiremot borde en hvar, som anhiller
ddrom, fi erligga hyran minadsvis. En foljd diraf skulle vara, att den,
som ¢ inom minadens forsta vecka gjort inbetalning, i och med detta vore
uppsagd till afflyttning den 15 i manaden. Visste alla parter detta,
skulle det vara storre mdjlighet for den hyrande att anskafia den nodiga mi-
nadsbetalningen, {n da fraran ailler en si stor summa som it helt kvar-
tal. och virden skulle ej riskera sa mycket som nu. Det kan visserligen
tiinkas, att ligenheten far st outhyrd hela kvartalet, men sa linge som
det &r si ondt om smi bostadsligenbeter som nu i Stockholm, &r den
visken ringa, och det har visat sig, att da storre tillgang finnes pa rum,
manadsbetalning oftare medgifves.

Det vore i hog grad Onskligt, om Stockholms kommun i afseende pa
de ligenheter, som den har till uthyrning, ginge i spetsen for en sidan av-
ordning. Minga af stadens vice virdar medgifva villigt minadsbetalning
for dem. som ej kunnat till Kammarkontoret betala hela kvartalet i for-
skott; men det vore af betydelse att i en shdan sak en fast praxis infor-
des. Denna synes bora gh i den riktning, att for dem som vilja gbra ritt
for sig underliitta att kunna det, utan att det kiinnes som kriangel, d. v.s.
det uppriittade kontraktet borde lyda e pi kvartalshetalning, frin hvilken
man af villviljn befrias, utan pa minadsbetalning, sivida hyresgisten €
foredrar att betala per kvartal.
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En ligenhet pid ett rum och kdk ir for en hel familj minimum af
gtrymme, men ¢j sillan hiinder det, att en familj far noja sig med endast
ett rum eller ett rum med del i kok. Mycket skulle vara annorlunda och
pittre. om man kunde rikna tvi rum och kbk som normalt. Diirom #iro
alla principiellt eniga, och manga sidana ligenheter finnas ffven till uthyr-
ning, men praktiskt taget dr det med nuvarande hyresbelopp for en stor
mingd familjer omojligt, att sjiliva disponera en sidan ligenhet; innehaf-
varen af en dylik uthyr dirfor till en annan familj det ena rummet, och
man har koket gemensamt. Hyilken vantrefnad detta skall firn med sig
ligger i oppen dag, ty kollisioner mellan de bida husmodrarna kunna si-
kerligen i de flesta fall ej undvikas. Barnens fostran kan ej heller blifva
hvad den bor vara, di stindigt dfven andras barn dro niirvarande. Hvarje
tillsigelse till de egna barnen upptages latt af de andras mor som anmirk-
ning pi dem och henne samt foranleder ordviixling och misstiimning; hem-
trefnaden flyr sin kos, och med den draga manga andra af de for hem-
lifvets ritta utveckling och firkofran viktiga tomtar dfven bort.

Vill man undvika sidana svirigheter, si har man i stillet att tiinka
pi att taga sinneboendes. Betyder detta, att ett par ogifta miin eller kvin-
nor forhyra det ena rummet, och detta har sin sirskilda inglng, si att
familjen fr alldeles oberoende af dem, sh dir det gifvet den biista formen
for delning af hyran. Den ursprungliga hyresyisten stiir emellertid i ansvar
for hela hyresbeloppet, och blir det afskilda’rummet ibland onpptaget for
nigon miénad, hvilket ir ganska vanligt, eller kunna ej de inneboende be-
tala, si faller tyngden diiraf pd familjen. Denna fir di erligga hela be-
loppet, nfigot som kan rubba ekonomien pa et betiinkligt siitt.

En annan form af inneboende, som ir ytterst vanlig, men kanske den
otrefligaste af alla, ér da en man eller kvinna — stundom bida delarna —
forhyr siingplats i samma rom som familjen. Att ej ens pi natien fiv vara
allena med sina barn, utan frimmande dgon och oron skola se och hori
allt, det borde for makarna kiinnas som hemlifvets forstorelse i grunden, och
for de inneboende méste det jn vara hojden af vantrefnad att ej hafva en
flick, som de kunna sjilfva fi disponera, och diir de kunna kilnna sig
hemma.

sInneboendes i Stockholm #ro emellertid, enligt statistiska uppgifter,
en betydande miingd miinniskor.

Den som kommer till ett hem vid den tid, di maten hiller pd att
tillredas, far en ritt god inblick i det hemmets hushallning.  Skulle
besoken infalla pd olika veckodagar, skall man i ej sa fi hem finna att
matens beskaffenhet varierar betydligt med veckans dagar. Da mannens
afloning just wutfallit och hustrun fitt hushillspengarna for veckan, ar ma-
ten ej endast riklig utan stundom dyr och fin, t. ex. flisk- eller kalfkot-
letter med forlorade figg; men mot slutet af veckan lefver familjen mycket
knappt, kanske hufyndsakligen pi kafie med brod.

Denna kaffediet i4r dessvirre regel i en del hem veckan igenom.
Kaffe lar ej ba ndgot annat niringsvirde &n hvad socker och gridde for-
linar det, utan verkar blott stimulerande. For den under utveckling stadda
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méinniskokroppen — barnet — liir det vara i hog grad skadligt. DBarn
kunna lira sig att sirdeles tycka om viilling och grot i stillet tor kaffet,
diirom vittnar skollofskoloniernas erfarenhet, men manga modrar dro orubb-
ligt ofvertygade, att giidant kunna de ej fi barnen att ita. Det samman-
hiinger dock ej sillan diirmed att en husmor; som ar okunnig i matlagning,
latt tycker att all sadan dr besviirlig. Hon inbillar sig sjilf, att den kan
vara onOdig, om blott en varm kaffetir finnes.

[ mfnga hem fi barnen, d& de bli hungriga, en smorgis och springa
omkring med en sidan i handen alla tider pi dagen och smeta ner sig
gjilfva och allt omkring sig. De viinjas aldrig att gitta till bords och fa
gina regelbundna ordentliga miltider, da familjen ir samlad, ty modern har
ingen aning om betydelsen diraf, ej heller om hur pa en ging dyrbar och
ohtilsosam en sddan smorgasdiet @r. Lika litet som hon forstir virdet af
grot och villing, lika litet har hon begrepp om nyttan af en varm soppa
med rotter, gryn och andra billiga ingredienser. Det faller henne icke in
att tillreda blodpudding och palthrod, lnngmos, olika slags grynmat eller
annan dylik Dbillig, men nirande foda. Hon har kanske aldrig hort talas
om. hur hiilsosamma tillredningar pa olika sitt af bir och frukt dre. For
inkop af limpliga ingredienser 41l de flesta af dessa riitter dir det behofligt
att gh till torget, och det ir nfigot som minga husmodrar sa godf som
aldrig gora. De kopa allt pa ymagasinets, vanliga benfimningen pa brod-
och mjolkaffirerna, dir sifven allt mojligt annat finnes till salu. »Maga-
ginet> fir bekvitmt att handla i, men en finnu viktigare sak iir, att man
ditr kan fi ph kredit, under det att man ute pi torgen miste betala lkon-
tant. En siadan kredit medfor dock en dryg rinta, ty, om man tinker
pi saken, vid Kkop ph magasinet kostar allting 50 4% mer fin om inkdpen
ghras direkt fran torgfirsiljarna.

I minga arbetarchushdll ir hustrun, df lordagen kommer, i si stor
gkuld pi magasinet, att hela den summa, som hon far af mannen for den
kommande veckans mathdllning, gar at att betala skulden, och si iir det
att dnyo borja skritsas, som det heter. Pi sidant sitt kommer hon aldrig,
om hon ock skulle onska det, till direkt handel pa torget.

Ett sidant sakernas skick fir man ej lugnt lita fortvara, om man
onskar att ordentligt sitta nigon i ging sk, att understod skall kunna
undvaras. Ett sidant kreditsystem &r i hog grad skadligt bide for den
gom koper och for den som siiljer. Ej sillan dr det en iinka, som inne-
har wagasinet, och som skall forsoka att genom handeln dir forsorja sig
och barn. Magasinsinnehafvaren forlorar emellertid ofta ritt ansenliga be-
lopp genom den limnade krediten, ty for den som har kringliga affirer ar
frestelsen stor att sbka undandraga gig att betala. Man kan stundom fi
vota. att en familj skuldsatt sig i det ena magasinet efter det andra i néir-
heten af dess bostad. Di krediten pd grund af bristande betalning upp-
hort ph ett stille, bar handeln ofverflyttats till ett annat magasin, och si
undan f6r undan, si linge krediten riicker, si att den samlade skulden
kan uppgd till flera hundra kronor. Pé mfnga magasin limnas nimligen,
af missriktad vilvilja och stundom #fven for att fista kunder, kredit for
forhdllandevis stora summor.




