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Fi}religgande provisoriska undervisningsplan for S111-
nessloskolorna ir avsedd att provas under en over-
oangstid, innan mera slutgiltig plan faststalles. Pla-
nen liksom anvisningarna om sinnessloskolans anda-
méal och anordning m. m. ha utformats i anslutning
till giillande foreskrifter rorande undervisning och vard
av bildbara sinnessloa (SFS nr 477/1944, 821/1944
och 822/1944).

Kungl. Skoloverstyrelsen.




Sinnessloskolans andamal och anordning

Sinnessloskolan har till dndamal att meddela undervisning och
uppfostran at barn, vilka pa orund av bristande forstandsutveckling
sakna forutsittningar att tillgodogora sig folkskolans vanliga un-
dervisning eller hjalpundervisning men dock i viss grad aro mottag-
liga for teoretisk och praktisk utbildning.

Skola for sinnessloa skall vara anordnad som internat med skol-
hem eller som externat, i vilket senare fall larjungarna bo i for-
i1ldrahemmet eller annat enskilt hem.

Vid varje skola bor finnas forsoksavdelning, dar larjungarnas for-
utsiattning for skolundervisning provas och elementira begrepp och
canktioner inovas, samt egentlig skolavdelning, dar undervisning
meddelas i vanliga skolimnen. For lirjungar, som sakna forutsatt-
ning for teoretiska studier men iro mottagliga for praktisk utbild-
ning, bor jamsides med den egentliga skolavdelningen vara anord-
tad en arbetsskolavdelning (skolans manuella linje).

I skola for sinnessloa skall larjunge kvarbliva, sa linge skol-
gangen anses vara till gagn f6r honom, dock hogst atta lasar.

Bildbar sinnesslo, som genomgatt sinnessloskola, skall, sivida han
icke provas lampligen bora forsoksutskrivas eller utackorderas 1
kontrollerad familjevard, fortsitta sin praktiska utbildning vid ar-
betshem for bildbara sinnessloa.

Hiar ovan nidmnda undervisning och vard av bildbar sinnesslo ar
obligatorisk samt for malsman kostnadsfri, intill dess larjungen upp-

natt en alder av 21 ar.

Normer for lirjungarnas uppdelning pd liraravdelningar

Statsunderstodd skola for bildbara sinnessloa ma inrittas endast
om larjungeantalet beraknas varaktigt uppga till minst 6. For sko-
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las uppdelning i forsoksavdelning, egentlig skolavdelning och ar-
betsskolavdelning (manuell linje) samt lirjungarnas f{irdelning pa
lararavdelningar inom var och en av dessa gilla foljande grunder.

Sarskild forsoksavdelning mé inrittas endast om liirjun;s;_eantalet
1 densamma beriknas varaktigt uppga till minst 5. Uppdelning ay
forsoksavdelning pa tva lararavdelningar ma ske endast om lar-
jungeantalet beriknas varaktigt overstiga 12. Beriknas lar junge-
antalet 1 forsoksavdelning varaktigt overstiga 20, ma4 }'lterligzlire en
liﬁraravdelning inrittas for varje dirutover paborjat Atta-tal léir-
jungar.

Sarskild arbetsskolavdelning mA inriittas endast om larjungeanta-
let i densamma beriknas varaktigt uppga till minst 6.

I egentlig skolavdelning och arbetsskolavdelning ma uppdelning
._av larjungarna ske pa tva eller tre lararavdelningar endast om lir-
thngeantalet beriknas varaktigt dverstiga respektive 14 och 27. Be-
raknas léiirjun.geanlalet varaktigt overstiga 40, ma ytterligare en la-
rarafdelnmg Inrattas for varje diarutover paborjat tolv-tal lirjungar.
; D::}r afltalet larjungar i forsoksavdelning eller arbetsskolavdelning
ar f(’:)r la.gt att bilda sirskild lararavdelning, skola lirjungarna un-
dferﬂsas 1 den egentliga skolavdelningen eller, vad arbetsskolavdel-
ningens larjungar betriffar, beredas lim

st i : plig sysselsidttning och ut-
bildning pi annat sitt. 5

Skolans allmiinna organisation

Fullstindig sinnessloskola bir innefatta foljande skolstadier:
Forsoksavdelning Kl I
¥

Egentlig skolavdelning Skolans manuella linje

Granmdimey 0L Kl 1 I ¢
o
Mellanknrs ..., 3
» 4
Ovre Tlrs. . 5 et K » 5
» 6
Fortsﬁttningskurs el R
» 8

Skolans anordning med hdansyn till antalet liraravdelningar

Alltefter barnantalets storlek fordelas de olika skolklasserna pa fol-
jande skolformer.

Forsoksavdelningen :

a-form b-form
Kl I en lararavd. K11 l ; :
R ) Al 1 I en lararavd.

Egentliga skolavdelningen :

A-form B1-form B2-form B3-form

Kl Lign lararavd. Kl i : Kl 1 Kl 1

b A ) > 2} en lararavd FookNen TEratavd. | o

b Tee! i : 3} 4 : AL » 3 %en liraravd.
W i » b4 » 41 y 4

b O L ) » 51 g 0 » > D

D iy ) A J : : ) Gl y 0O
Fortsdttningskurs:

A-form B-form
Kl 7 en lararavd. bl .7

en lararavd.
) 8 » » » 8}

Anm. Vid uppdelning av barnantalet i liraravdelningar pa annat sitt an ovan
angivils bor skolformen betecknas sisom en blandform eller variant av ovan-
stdende former, ex. aBl eller B2v.

Liaroamnen och timplaner

Forsoksavdelningen Antal
veckotim.
Uppfattnings- och reaktionsévningar samt verk-

SIBNELSOVOIREAL ' 4. iy v e dnadd e e b 10 Timplanen anger hir endast
TAWVRTITIEEE | i« oo e’ aiiin e v iia bt v s moin S e« s 6 ungefirliga fordelningen
Sing ook SANCIEKAT ..o s inmaeisntnesis na - s g 3 av tiden for olika 6v-
Gymnastiska JeKAr: .. sdsaedt soaasnnasiondan s 3 ningar. I praktiken in-
Arbetsévningar och sméabarnssléjd ............ 6 flitas de olika vningarna

Summa 28 1 varandra.

Anm. Ovningar ignade att uppviicka och fordjupa lirjungarnas formaga att

‘kiinna stimning och andakt inliiggas som led i undervisningen, dir si limpligen

kan ske, exempelvis i anslutning till ndgon psalm, sing, berittelse, hogtid eller
dylikt. I dimnet uppfattnings- och reaktionsdvningar ingd s. k. sinnesovningar

samt motoriska ovningar.
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Den egentliga skolavdelningen
Grund- Mellan-

kurs kurs Ovre kurs
Antal Antal Antal
vir vir vir
Kristendomskunskap . .......ccccoccvisnsincvsanens 1 2 2
I ol TR L § e e N e e R R A e e 8 8 8
s T T TRV S D e T I e R PR T SRR 3 1 4
Hembygdskunskap med arbetsovningar ............ 6 5 —-
Geografi och naturkunnighet med arbetsovningar .. — — 5
BStOriskn DErBIelser ........ .. i iidivviannanns - - 1
M ach sanglekar . .......c...ccccasnansscarvona 2 | 2 2
Gymnastik, lek, idrott och friluftsverksamhet ...... 3 3 3
s D e MR € S 1% 10 10
TERdgAradsakorsel . ..t . i e et i e ins e eases — — —
Summa 33 34 39
Fortsitiningskurs
Alt. 1 Alt. 11
Antal Antal
vir vir
B AR ISR o v o £ ks s Lo r e ey n e siee e ww w HE DR S 1 1
L R B R R R S T P A 5! 3
e R S R e S SO R T S e 3 2
ey B ey a T G bR s SR 2 1
L e e e i A S e R SRR S e b e B 1 1
I b e A e b L S L sl iy I P R 1 1
Gymnastik, lek, idrott och friluftsverksamhet ................ 2 2
B L i s v s s PRADTRLIEAL SO0 PRI VRS L aaive 18 22
e R A el S L SR e e i e S 5 5
LT T RN PR S PSS DRI ) Vi - - —
Summa 38 38

Anmdrkningar till timplanerna:

1) Med iakttagande av angivet antal undervisningstimmar i veckan skall den
dagliga undervisningen i allminhet icke overstiga i féorsoksavdelningen 5 timmar,
1 den egentliga skolans sex ligsta klasser 6 timmar samt i fortsittningskursen
7 limmar. Varje undervisningstimme bor i regel omfatta 40 minuter. Mellan tva
undervisningstimmar i f6ljd bor férekomma en rast pA 15 minuter. MAaltidsrast
bor icke goras kortare dn 30 minuter.

2) Till morgonandakt anslas 10 minuter fére forsta undervisningstimmen, vil-
ken andakt, dir si befinnes limpligt, anordnas gemensamt {6r flera klasser.

3) 6 hela eller 12 halva lisdagar under lisaret skola anvindas for av lirare
ledda lekar, idrottsévningar och andra 6vningar i det fria.
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4) Dar undervisning i triadgardsskotsel host och var lampligen kan ordnas,
tages tid till siddan undervisning fran oOvriga dmnen, varvid dock tillses, att
intet dmne blir sirskilt lidande pa anordningen.

5) Undervisning i hushéllsgoromél bor helst utstrickas over liasidret med en
dags skolkoksarbete i veckan for varje avdelning.

6) Undervisning pa lirorummet bor, dir sd befinnes findamailsenligt, kunna
utbytas mot undervisningsutflykt,

7) Liaxuppgifter bora i regel icke forekomma vid sinnessloskola.

8) Timplanen ir avsedd att tjina till huvudsaklig ledning, men mojlighet bor
foreligga att i den man forhdllandena s pdkalla gora avvikelser dirifrian, om
proportionen mellan imnenas sammanlagda arliga timtal bibehalles,
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Sinnessloundervisningens mal, arbetssatt m. m.

Malet for undervisningen vid sinnessloskolan bor vara att gora
lirjungarna i mojligaste man livsdugliga och socialt anpassbara.
Vad detta innebir i friga om vissa bestimda kunskaper och tardig-
heter, angives i foljande mera detaljerade Oversikter Over sinnes-
sloundervisningens mal.

[ forséksavdelningen skall efterstriivas att utveckla barnens upp-
fattning av enkla, alldagliga foreteelser i deras liv och att uppova
deras formaga att utfora enkla dndamalsbetonade handlingar, som
kunna ha betydelse for deras utveckling till att kunna reda sig
sjilva. Forsoksavdelningens uppgift skall dessutom vara att soka
utrona barnets forutsiattningar att kunna tillgodogora sig fortsatt
utbildning vid sinnessloskola.

I den egentliga skolavdelningen skall meddelas kunskaper och
fardigheter huvudsakligen i lisning, rikning och skrivning samt ges
den livsorientering i Ovrigt, som iar nodvandig, for att larjungarna
hjilpligt skola kunna infogas i samhillslivet och dess uppgifter.
Dessutom bor den sinnessloe ovas i sang, teckning och slojd samt ges
den fysiska fostran, som ir nodvindig for vinnande och bevarande
av halsa och krafter.

I fortsattningskursen skola de inhimtade kunskaperna och far-
digheterna fordjupas och utvidgas. Dér skall den unge dven medde-
las nagon kunskap i samhillslira samt erhalla en mera yrkesbeto-
nad undervisning i praktiskt arbete, bl. a. i husliga sysslor.

De olika alternativen i timplan for fortsittningskursen aro av-
sedda att ge mdojlighet att vilja en mer eller mindre praktiskt beto-
nad linje, alltefter forhallandena i olika fall.

Skolans manuella linje, vilken idr avsedd for siadana larjungar,
vilka visserligen icke kunna lidra lasa, skriva och rikna men aro
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mottagliga for praktisk utbildning, har till syfte att uppova lar-
jungarnas handighet, uppfattning och sjalvverksamhet samt lira
dem vissa slojdarter.

Mal och arbetssatt vid undervisningen i1 de olika laroamnena an-
givas under foljande sarskilda rubriker:

Uppfattnings- och reaktionsovningar samt verksamhetsovningar

Dessa Oovningar, som aro grundliggande for den ovriga undervis-
ningen, ha till syfte att genom limpliga naturliga eller konstruerade
hjilpmedel sitta barnens sinnen i funktion, 6va barnens formaga att
snabbt och sikert reagera for olika intryck samt att giva dem klara
forestillningar och begrepp om de foreteelser, som narmast berora
deras liv. VerksamhetsOovningarna, som utgora en mera utvidgad
tillimpningsform av reaktionsovningarna, avse jamval att uppova
barnens formaga att utféra enkla uppdrag och att sjalvstandigt folja
olika handlingskedjor.

Uppfattnings- och reaklionsovningarna avse att mera planmissigt an eljest kan
ske uppova de sinnessléoa barnens formaga att bruka de fem sinnena, uppfatia
och benimna tingen och deras egenskaper samt att pa indamalsenligt sitt utfora
enkla rorelser och rorelsekombinationer. Ehuru dessa Ovningar foretradesvis
hora hemma i forsoksavdelningen och i skolans manuella linje, bora de 1 mera
utbyggd form forekomma iven pa den egentliga skolans lag- och mellanstadier,
nirmast i samband med arbetsuppgifter i hembygdskunskap. Sirskilt dro dylika
ovningar nodvindiga for barn med speciella defekter samt for motoriskt oskick-
liga, okoncentrerade och flyktiga barn.

Ovningarna bora pa limpligt sitt kombineras, sa att olika sinnen medverka,
och svarighetsgraden bor stegras, allteftersom firdighet uppnas 1 de mera ele-
mentiara ovningarna.

I'or uppovning av barnens motorik, siirskilt de finare motoriska koordinatio-
nerna, som hos de sinnessléoa ofta dro daligt utvecklade, bora anordnas syste-
matiska handlingséovningar med krav pa precision, snabbhet och indamalsenlig-
het. Goda ©6vningar for uppdvning av motoriken éiro exempelvis ait kndppa,
knyta, snora, klippa, vika, trida trad i nal, nysta garn m. m., liksom bollkast-
ning, pilkastning, ringkastning, kigelspel, »hoppa hage», »plocka lingon med
knappnal> m. fl. L |

I anslutning till uppfattnings- och reaktionsdévningarna 6vas iven barnens upp-
miirksamhet, minne och fantasi samt koncentrations-, kombinations- och om-
déomesforméiga, Ovningarna forbindas intimt med sprakovningar och samordnas
efter hand till mera komplicerade tillimpningsovningar,

Sistnimnda Ovningar kunna bedrivas dels som klassovningar med samtliga
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barn samtidigt, dels ock som individuella 6vningar, under vilka barnens sjilv-
verksamhet i hogre grad tages i ansprak.

For ovningarna bor finnas rikhaltig och omvixlande oOvningsmateriel, som
fortgaende bér utokas med nya varianter. Materielen bor vara intressevackande,
avpassad efter sitt indamal saml hallbar. I frdga om vissa spel bor dessutom
krivas, att de iro liatt kontrollerbara. For att ge barnen tillfille att folja sina
egna intressen och skapa pd egen hand bor man emellanat lata barnen sjilva
vilja materiel och sysselsittning.

Uppfattnings- och reaktionsovningarna bora successivt Overga i mera sam-
mansatta verksamhetsévningar, som nirma sig formen for vardagliga sysslor

1 ett hem.

Kristendomskunskap

Kristendomsundervisningen har till uppgift att pa ett satt, som
kan frimja lirjungarnas religiosa och sedliga utveckling, giva dem
en efter deras mottaglighet och behov avpassad kunskap om Kkris-
tendomens inneh&ll samt om bibelns och den kristna kyrkans

frimsta gestalter.

[ forsoksavdelningen och i skolans manuella linje, dir barnen ej aro mogna
for kristendomsundervisning i egentlig bemiirkelse, kan denna forberedas
genom att liraren nigon kort stund dagligen samlar barnen, later dem knippa
sina hinder och sjunga en enkel sing eller psalm, exempelvis Tryggare kan
ingen vara, eller lisa en kort, enkel bon. Vid jultiden bora ocksa foroksavdel-
ningens barn fi veta nigot om julens kristna innebdrd. Dir skolans klasser
ha gemensam morgonbén, kunna fordksavdelningens sirskilda andaktsstunder
helt eller delvis uteslutas.

Texter och psalmer vid morgonandakten viiljas delvis med hinsyn {till kyrko-
arets gang, varvid siirskilt de stérre kyrkliga hogtiderna bora sitta sin prigel
pA andaktsstunden. I Ovrigt anpassas morgonandakten efter lirjungarnas fatt-
ningsféormdga och intresse och ges en sidan form, att fiven de mindre barnen
kunna folja med och fa utbyte dirav.

Den egentliga kristendomsundervisningen tar sin borjan forst med barnens
overgang till den egentliga skolan, d4 barnen néitt en viss skolmognad. Tiden
for de forsta kristendomslektionerna bor dock icke overstiga 25 minuter. Den
ovriga delen av lektionstimmen kan limpligen anviindas till sysselsittningar 1
anslutning till imnet, exempelvis teckning, sing, avskrivning av nagot minnes-
ord eller dylikt.

Lirostoffet vid kristendomsundervisningen bor viiljas saviill med hédnsyn till
lirjungarnas intellektuella utveckling som till deras kiinsloliv. Alltfor sensatio-
nella berdttelser bora undvikas eller behandlas endast i forbigaende.

Skildringarna av de kyrkohistoriska personligheterna bora i forsta hand syfta
till att lata dessa framstd sdsom idealgestalter och forst i andra hand som
led i storre historiska sammanhang. Dir liraren finner limpligt, kan kristen-
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domsundervisningen anknytas till andra undervisningsgrenar, exempelvis Ansgar,
Nordens apostel till historieimnet och Birgitta och klostervisendet till geografi-
amnet.

Fortsittningskursens kristendomsundervisning bor samordnas med konfirma-
tionsundervisningen, si att lirjungarna fa hjalp med sina uppgifter for denna.

Kristendomsidmnets delvis abstrakta natur kriver &askadlighet och liv 1
framstillningen. Fordenskull ir det nodvindigt, att framstillningen sker munt-
ligt dven pa& hogre stadium och stodes av limpliga dskaddningsmedel, sasom
foremdl, teckningar, tavlor och planscher, kartor, anordningar i sandldda m. m.
DA barnen forvirvat en nigorlunda god lisfirdighet, kan en enkel textbok med
bibliska beriittelser och bilder inféras. Lésning direkt ur bibeln bor forekomma
endast pa det hogsta skolstadiet och omfatta huvudsakligen forut kiinda texter.
Laxlisning bor i regel icke forekomma foérrdn vid tiden for konfirmations-
undervisningen. Fordran pi ordagrant inlirande av texter bor starkt inskrinkas,
sirskilt under de forsta skoldren. Vid avslutad skola bora liarjungarna dock
ha inlirt ett visst forrdd av fasta kunskaper, exempelvis Fader var, de viktigaste
budorden, Vilsignelsen, nagra enkla bibelord och vira mest kinda psalmverser.
Dessutom bora de kinna till innehdallet i de ur religiés och etisk synpunkt
viktigaste berittelserna ur bibliska historien.

Modersmalet

Modersmalsundervisningen har till uppgift att lara barnen att med
tydligt uttal muntligen meddela sig med andra betraffande enkla
och vardagliga ting och hindelser, att lisa och forsta texter, som
till form och innehéll motsvara deras uppfatiningsférmaga samt att
pa ett begripligt sitt och med hjilplig stavning skriftligen uttrycka
sig i brev eller andra enkla skrivelser. Undervisningen i detta amne
skall dessutom avse att hos barnen viicka hag for lasning.

Talévningarna spela i sinnessloskolan en storre och mera grundliggande
roll #n i normalskolan. I forsoksavdelning och skolans manuella linje, dir
barnens sprakutveckling ofta kan befinna sig pa ett normalt tva- eller fre-
rigt barns stdndpunkt och dir tillignandet av spriket gar langsamt och trogt,
méste talovningen i forsta hand avse att lira barnen forsida och efterkomma
enkla tillsigelser, sdsom »kom hit», »sitt dig», »Oppna dorren» o. s. v. samt
att med rent uttal eftersiga enkla ord och uttryck. Sirskild omsorg maste
diarvid dgnas olika slag av talfel hos barnen.

De grundliggande taldovningarna bora std i direkt samband med uppfati-
nings- och handlingsovningarna, si att sakuppfattning och sprakuttryck intimt
knytas till varandra och ge varandra stod. Sprikuttrycket bor bli en del av
barnens upplevelse av tingen och hiindelserna. Dir sid befinnes lampligt, in-
ordnas shindelserna» i lekar och sketcher, exempelvis hovlighetsleken, dar
gister bjudas »var sd god» och sdga »tack» o. s. V.
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[ den man sprakforradet hos barnen vixer stegras talovningarnas svirig-
hetsgrad till att omfatta mera komplicerade tillsigelser och mera samman-
hingande tal, saisom mycket enkla berittelser och sagor.

Redan pa ett relativi tidigt stadium kan man ocksa inrikta sig pa ett mera
systematiskt inlirande av vissa sprakuttryck, sdsom anviindningen av orden

jag — mig, du — dig, han — sig — honom, hon — henne, vi — o0ss 0. s. v,
vissa tidsformer hos verben, relationsord sasom stor -— liten, tjock — tunn,
placeringsorden pa — under — Over — bredvid — bakom — framfér o. s. v.

Aven dessa Ovningar bora givetvis bedrivas askadligt med limpliga sak-
arrangemang.

I'Oor att stimulera samtalen anvindas i stor utstrickning bilder och bildserier
m. m., till vilka beskrivningar, beriiltelser och sagor anknytas och med vilkas
ledning barnen fa forsoka atergiva dessa, exempelvis sagan om den lilla, lilla
gumman,

Sa smaningom oOverga de elementiira talévningarna i mera avancerade samtal
1 samband med exempelvis hembygdsundervisningen och i de satsbildnings-
ovningar, som forbereda wuppsatsskrivningen. Samtidigt 1a de systematiska
ovningarna i att forsta vissa ord och uttryck karaktir av sprakbyggnadsovningar,
genom vilka barnen bibringas en nédtorftig uppfatining av sprikets gramma-
tiska byggnad, dock utan att fi form av spraklira i egenthig bemirkelse.

Pa skolans hégsta stadier kan talévningen si sméningom utstriickas till dter-
givande av nigra lingre beriittelser och sagor och till sma foredrag, till vilka
man ibland kan inbjuda ndgon annan klass.

Lasovningarna borja forst i den egentliga skolans grundkurs men kunna
forberedas redan i forsoksavdelningen genom att barnen dir lira sig ljuda de
olika vokalerna och kiinna till deras bokstavstecken, vilka kunna representeras
av mer eller mindre patagliga féremal och bilder. Som hjalp vid ljudningen

bor man éven anviinda spegeln, s ait barnet fir se sin egen munstillning vid
olika Iljud.

Nar den egentliga lisundervisningen borjar, bor stor vikt laggas vid att
barnet lir sig att sjilv sammanbinda eller sammanlisa ljuden till stavelser och
att kanna igen dessa som ord, iven om ljuden avvika négot frian vanligt tal.
Denna sammanlisning och identifiering utgér niimligen nyckeln till liskonsten.
Sa snart barnet kiint igen ordet, bor uttalet emellertid omedelbart korrigeras,
sa att detta far det levande sprakets rylm och mjuka, uttrycksfulla klang.

Da lisningen i viisentlig man iiven i fortsiittningen blir beroende av barnets
formaga att snabbt och siikert samt i riitt ordning sammanlisa ljuden till 1jud-
komplex, far ldsévningen icke forceras, sid att barnet borjar gissa., A andra
sidan far lisningen icke heller for linge héllas vid ett alltfér mekaniskt {or-
farande, sa att sprakets naturliga firg och rytm forloras. En riitt avviagning av
lisningens mekaniska och mera levande komponenter ér dirfor nodvindig vid
all lisovning.

Lasundervisningen bor stodjas med limpliga bilder saviil féor minnets skull

som f6r stimulerande av intresset, som eljest litt kan slappna vid sysslandet
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med sa formella 6vningar. Den forsta lasningen bor helst begrinsas till enstaka
ord, som fa representera hela satser. Om barnet redan vid lasningen av dessa
enstaka ord far leva sig in i ordbetydelsen och ge uttalet det levande ordets
mjuka klang och rytm, grundligges dirvid liven den mera sammanhingande
lasningens betoning och frasering. Under den férsta tiden bor liraren texta
orden pa tavlan och pa lésa blad. Lisebok bor infoéras forst efter nagon {tid.

Urvalet av ldsestycken bér goras med sior omsorg, da barnen endast ha
utbyte av att lisa sddant, som de iga forutsitiningar att forsta. Liararen bor
genom utfragning férvissa sig om att barnen riitt uppfattat det lista.

Liasning av dialoger och enkla dramatiserade stycken bor inforas sa snart
som mojligt och forekomma under hela skoltiden.

Jamsides med lisningen i bok bér &tminstone under hela grundkursen fére-
komma lasovningar efter texter, som textas pa svarta tavlan eller pa 16sa blad.

Till vissa tysta ldsdvningar kan limpligen anviindas enkel lexi med luckor,
som barnen fa utfylla med ord pa lésa lappar, lispussel med kontrollbild pa
baksidan och andra dylika uppgifter.

Rik tillgdng till goda bredvidlédsningsbocker idr onskvird, for att liraren skall
kunna vilja nya lisestycken, i den man de gamla forlora sitt intresse. Likasa
bor vid varje sinessloskola finnas ett skolbibliotek med for lirjungarna limp-

lig litteratur, bl. a. roliga sagobocker med firgglada illustrationer, dventyrs-
bocker m. m.

Skrivovningarna boéra sa nidra som mojligt ansluta sig till tal- och lLisdv-
ningarna. For att inte i ondédan belasta barnets uppfattning och minne med
tvd olika stilsorter ir det limpligt att under forsta skoltiden anvinda samma
stil for skrivningen som for lisningen (s. k. textstil). Samtidigt bor dock pa
denna stil kunna stillas det kravet, att den skall innehélla de grundstaplar,
som inga i den kommande skrivstilen, sa att 6vergdngen till denna blir relativt
latt.

Ratt- och uppsatsskrivningen forberedes med sammanliggning av losa bok-
staver till ord och satser. Relativt snart bor man dock kunna 6vergd till text-
ning av orden, varvid man bor stédja bokstavsformerna med enkelt linjesystem,
exempelvis s. k. enkellinjering med 10 eller 8 mm linjeavstind och med de
hoga staplarna utdragna oOver tva mellanrum.

Basta utbytet av skrivovningarna, sprakligt sett, fir man, om man redan
frin boérjan vidnjer barnet att utlyssna ljuden ur sitt eget tal och att gora ned-
teckningen efter detta. Redan pa ett tidigt stadium bora barnen silunda, efter
muntlig forberedelse, fa efter gehor eller lirarens diktamen skriva sidana enkla
ljudenligt stavade ord som ur, ar, is, mor o. s. v. Denna ljudenliga nedteckning
efter gehor kan sedan ritt snart utvidgas till att omfatta dven sidana smé
satser som »mor 4r rar», »jag mar bra» o. s. v. P4 denna firdighet i ljud-
enlig nedteckning av ord efter gehdr grundas och uppbygges sedan en mera
utvidgad ritt- och uppsatsskrivningsfiardighet.

Vid inldrande av ordens stavning bor i forsta hand sddana ord inlidras, som
oftast forekomma i barnets tal. Som sirskilda stavningsfall bora orden be-
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. den man tvekan kan tinkas uppstd om stavningen. Sadana
vilkas stavning littast inliras som direkt ljud-
asta minnet sasom speciella stavningsfall, vilket dir-

traktas endast
ord som ur, ar, sa, vi, se elc.,

nedteckning, bora icke bel
emot bor bli fallet med sadana ord som han, hon, honom, henne, oss, och,

Dubbelteckning i ordslut och mellan tva vokaler bor atminstone

aldrig o. s. v. H
som bestimmes av det fore-

delvis inliras som ett slags regelmiissig stavning,
gdende vokalljudet. Littast sker detia genom sammanstillningar saddana som
malt — matt, tal — tall, sura — surra, mata — matta o. s. V.

Vid inlirandet av stavsitt, som avvika fran det ljudenliga systemet, bor man
alltid se till, ait stavningen knytes till ordets betydelse. 1 annat fall far stav-

ningen intet fiste i barnets minne. Om ordbetydelse och stavning fa de riitta

minnesbanden, blir stavningen ocksid mera spontan an om den lares som regel.

[ vissa fall torde dock ocksa grupperingar och regler bli nodvindiga for stav-
ningens inlidrande.

Uppsatsskrivningen forberedes genom samtal, under vilka barnen fa muntligt
formulera enkla. korta satser och meningar, som sedan 1 folyd pedlecknas,
s att de bilda en sammanhingande uppsats. Som limpliga forberedelser for
uppsatsskrivningen kunna ocksa nimnas nedteckning ur minnet av enkla
ramsor och verser.

Sméaningom oOvergar man till mera sjilvstindiga uppsatsovningar. Dessa
béra i borjan bestd i fritt nedskrivande av korta meningar om nagot imne utan
stringare krav pa sammanhang eller fullstindighet. Sedan bora barnen fa for-
soka atergiva korta berittelser och enkelt redogora for egna upplevelser eller
i den ovriga undervisningen behandlade limpliga #dmnen. Bilder, som in-
klistras i skrivboken eller forekomma pa annat sitt, iro ocksd utmirkta medel
att stimulera uppsatsskrivningen.

D4 den sinnessloe endast i undantagsfall kan beriknas uppnd den firdighet
i rittstavning och uppsatsskrivning, som krives av normala barn, bor under-
visningen inriktas pi det mest visentliga av dessa firdigheter. Lirjungarnas
rittskrivningsévning bor dirfor i forsta hand gilla dels att kunna folja ljudens
ordning i det egna talet, dels att i ordslut och mellan tvd vokaler kunna enkel-
och dubbelteckna medljudet pa riitt siitt, dels ocksa att i 6vrigt kunna stava de
allra viktigaste orden i sprakel.

Betriffande interpunktionen torde det ricka, om lirjungen lidr sig menings-
delningen och utsittandet av punkt, fragetecken och utropstecken, Skall kom-
matering inliras, bor det ske efter paussystem. For kommatering efter gramma-
tiska regler ricker den sinnessloes formaga icke till.

Vad skrivstilen betriffar bor overgangen till densamma limpligen ske, forst
da barnen i skolans tredje eller fjirde klass natt en viss fasthet och hindighet
i lexiningen. DA det i allminhet vailar mindre méda att hela tiden héalla en
prydlig stil dn att oupphorligt behova ritta en slarvig sadan, bor vid all text-
ning och skrivning efterstrivas storsta mojliga noggrannhet och prydlighet. En
vacker stil ir ocksd pa ett helt annat sitt in en slarvig saddan till glidje och
stolthet for barnet.
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Rédkning

Undervisning i ridkning har till uppgift att med sirskild hinsyn
till vad som fordras i det dagliga livet bibringa barnen en efter
deras uppfattningsférmaga avpassad firdighet i muntlig och skrift-
lig rikning med hela tal dvensom kinnedom om mynten och de

vanligaste matten och vikterna samt deras anvindning och inbér-
des forhallanden.

Med hinsyn till de sinnessloa barnens svirigheter att uppfalta talen och
talforhallandena ir det nddvindigt, att riikknefirdigheten uppbygges si grund-
ligt som mojligt och efter en enkel plan. Utgdngspunkten fér riikningen bor
vara ramsan ett-tva-tre o. s. v.,, som psykologiskt sett icke avviker frin andra
sprakramsor av motsvarande lingd. Nir barnet lirt sig att markera varje nytt
ord 1 ramsan med ett taktslag, flyttning av ett foremal eller genom att i ordning
peka pa en rad foremal, har den forsta riknefirdigheten inlirts., Pa denna
relativt litta ramsrikning och ej pa talbilder bor den forsta sammanliggningen
och frandragningen grundas.

Visst antal betyder i detta sammanhang det riiknetal, pd vilket ramsan slutar
vid pekandet pa foremalen. Att liigga till eller taga ifridn en eller tvid blir det-

samma som att kunna siiga, vilket ord i ramsan som kommer efter eller fore
ett annat.

Alla dessa oOvningar med ramsrikningen bora drivas till rutin, innan annan
rikning paborjas. Ramsrikningen ger dirvid barnet en grundliiggande talupp-
fatining och en firdighet att kunna utifrdn ett bestimt antal rikna till eller
rakna ifran. Dessa Ovningar kunna limpligen bedrivas pa en brokig miingd av
undervisningsmateriel, och barnet boér fi rikna iiven taktslag, marschsteg,
klockans klimtningar, lokomotivets pustning etc. Huvudsaken ir hiir, att nigot
upprepas och att ovningen vicker barnets intresse. Aven rytmen kan dirvid
tas till hjalp. Salunda kan det bli roligare att ibland siga nagon svéarlird del
av talserien i viss rytm. Vid denna ramsrikning kan det ofta vara limpligt
att ritt snart utvidga omradet till 20. Ovningsomradet blir dirigenom intres-
santare, utan att svarighetsgraden viisentligt héjes. Tretton, fjorton, femton,
sexton o. s. v. ar ju egentligen endast en upprepning av tre, fyra, fem sex o. s. v.

Nar barnet fullstiindigt behiirskar ramsrikningen upp till 20, s att det snabbt
och sikert kan siga, vilket tal som kommer fore och efter ett angivet tal, ar
tiden inne att boérja bygga upp en mera summarisk sammanliggnings- och
frindragningsfirdighet. Denna firdighet maste grundas pa en uppfattning av
skillnaden i storlek mellan olika antal foremdl av samma slag. Grundvillkoret
for inlirandet blir, att barnet liatt skall kunna gora storleksjamforelsen. S& blir
icke fallet, om man vid inlirandet arbetar med en brokig blandning av askad-
ningsmedel. Inlirandet av storleksforhdllandena vid sammanliggning och frin-
dragning maste, for att lyckas, ske med hjilp av ett enhetligt &skddningsmedel.
Med detta skola de taloperationer indvas, som sedan tilliimpas pd olika foremal.
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oo . : L o 4+ 9 3+ 3 k a slag ¢
Forst nir barnen fatt se, hur 5 + 1, 4 + 2, 3 — 3 klotsar av samma lag kunna

sammanslillas till lika stora block om sex klotsar, bor firdighelen provas pa
foremal av annat slag.

Gangen i denna blockrikning bor alltsa bli, att barnet utifran ett enhetligt
under;isning.-;nu}de1 lir sig behirska sammanliggningen och l'riil"f{lru;.;’gningml SOm
ett spel med bestimda kuggar. Nar detta spel lirts till viss rutin, sa att barnet
t. 0. m. ur minnet kan siiga vad 2 + 3, 3 + 4, 4 + 5 0. 5. V. ar, kan denna riakne-

firdighet utan storre svarighet tillampas pa vilka foremal som helst, daven pa
dem, som barnen aldrig sett.

Den sinnessldes riknefirdighet i muntlig sammanliggning och frandragning
bor emellertid icke stanna vid ramsrikning och blockrikning med stod av

jskadningsmedel utan kompletteras med kunskap om vissa talforhallanden
direkt frin sammanstillningen av siffrorna. Séaledes bor varje larjunge redan
i grundkursen sa vitt mojligt direkt veta, att samtliga foljande sifferpar mot-

- -

svara en summa av tio:1+9,2+8,3+ 7,4+ 6,5+ 5. Likasa bor han direkt

ur minnet kunna siga vissa andra kombinationer, som latt kunna inlaras som

rena tabelltal, exempelvis de rytmiskt uttalade paren 6 + 6, 7 T 7, 8 + 8 men
7 + 8 m. fl. Diaremot bora paren

-

iven andra vanliga kombinationer sasom 6 -+ 7,
R3.a,:20. 1T b, 1_(1 + 7 o. s. v. icke inliras sAsom minnestal utan sasom enkla
funktioner i dekadsystemet, dir entalsserien upprepas med -ton efter.

Inliirandet av sammanliggning och frandragning av tal over 10 sker lattast
med 10-stringad kulram med 10 kulor i varje rad. Genom sin direkta anslut-
ning till dekadsystemets byggnad och genom den litthet, med vilken kulorna
flyttas utan att borttappas, erbjuder kulramen for namnda iandamal det bista
tinkbara hjialpmedel, I den méan sammanliggningarna och frandragningarna
utféras pad kulramen, fa dessa karaklir mera av mekaniska grepp an av syara
rikneoperationer och kunna littare fattas av ldrjungarna. Irigorelsen fran det
direkta beroendet av hjilpmedlet bor ske successivt genom alt larjungen som
overgdngsform far i tankarna flytta kulor pa en verklig eller latsad kulram.

Biist anvindbar blir kulramen, om den firgas i fyra filt med 25 kulor i varje
och kulorna si fordelas pa siriangen, att de fem kulorna till vinster ha en
annan firg in de till hoger. Dirigenom kan lirjungen litt se, att 5 + 1 ar 6,
5+ 2 ar 7 o. s. v. utan att behéva rikna kulorna for varje gang. Aven i ovrigl
grupperas kulorna genom denna firgfordelning pa ett for en #Askédlig rikning
fordelaktigt sitt. En mangfirgad kulram ir diaremot ett for sammanliggning
och frindragning missriktat hjilpmedel, som forvirrar begreppen i stillet for
att forenkla dem.

Vid skriftlig rikning bor efterstrivas att ge de olika operationerna enkla,
fasta former, som automatiskt kunna upprepas vid rikningen. Uppstillningen
och utfoérandet bora aven for Ovrigt vara prydliga, med siffrorna val formade
och ritt inplacerade 1 linjesystemet.

Rikning med pengar och hantering av mynt bir 6vas under former, som Si
nira som mojligt likna de situationer, som mota i det praktiska livet (ex, leka
handelsbod). Mitningar och viigningar bora flitigt forekomma i samband med
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rikning med métt och vikt, och 6verhuvud bér undervisningen i rikning under
hela skoltiden bedrivas i nira anslutning till verkligt eller litsat handlande.
Vid riakning med mynt bora dessa s lingt som mojligt betraktas sisom pa-
tagliga enheter, vilka sta i relativt enkla forhallanden till varandra och darfor
littare kunna bli foremdl for sammanliggningar, frandragningar, uppdelningar
och mingfaldigande fin om de betraktas som beteckningar enbart for visst antal
oren. Aven i Ovrigt bora sortférvandlingar sid langt mojligt forenklas och be-
gransas till det for vardagslivets behov mest nodvindiga.

Behandlingen av s. k. benimnda exempel bor ske pa siddant sitt, att barnet
far en stark kinsla av det direkta sambandet mellan géngen i det praktiska
handlandet och géingen i rikneoperationen. Inlevelsen i rikneférfarandet bor
ytterligare stimuleras genom att rikningen tidvis samlas kring speciella om-
raden, exempelvis koket, handelsboden, jarnvagsstationen, posten o. s. v.

Rikneuppgifternas sakinnehdll bor sia lingt mdojligt anknytas lill den sam-
tidigt pagdende 111111{'?1‘\1511in;.gon 1 ovriga amnen, sarskilt till hembygdsundervis-
ningen och arbetsévningarna, senare idven till sléjden och skolkéksundervis-
ningen. I samband med rikningen och siirskilt i samband med den i kursen
for skolans hogsta stadium ingaende o6vningen med foérande av kassabok bor
for barnen framhallas betydelsen av sparsamhet. Aven pa annat sitt bora
barnen uppfostras till sparsamhet exempelvis genom insittning pa sparbanksbok.

Huvudrikning bor flitigt 6vas pa alla skolans stadier, och skriftlig rikning
inom talomriadet 1—1 000 bor pa det hogre stadiet intriinas till rutin. Rikne-
uppgifterna béra vara av enkel konstruktion. Sdledes bor exempelvis 1 division
endast undantagsvis forekomma mer in ensiffrig divisor. Ovningsuppgifter med
mera an fyrsiffriga tal bora i allménhet icke forekomma, men barnen boéra fa
lira sig avlisa och skriva dven sadana tal.

Vid behandling av decimalbrak bor decimalkommat belraktas mera sasom
en praktisk gruppering av kronor och oren idn som brakbeleckning.

Aven om rakneformégan hos olika barn ar mycket olika, bora dessa dock
sa langt mojligt sammanforas i vissa grupper, sa att tid vinnes for instruktion.
Sammanforandet 1 grupper ger ocksd at arbetet en trevligare stimning och {ill-
for detsamma vissa moment av samarbete och tavling, som utebli, om barnet
limnas helt ensamt med sina uppgilter. Gruppering bor ske efter barnens ut-
veckling i varje sirskilt fall och bor saledes icke i B-formerma med nodvin-
dighet folja klassindelningen. Da idven mera forsigkomna barn ha nytta av
repetition av grundliggande firdigheter, kunna emellanat samtliga barn i en
liiraravdelning samlas till gemensamma oOvningar 1 vissa rikneuppgifter, fram-

forallt huvudrikningsovningar.

Hembygdskunskap med arbetsovningar

Undervisningen i hembygdskunskap med arbetsovningar har till
syfte att genom planmiissiga iakttagelser i skolan och dess omgiv-
ning samt till dessa iakttagelser knuina enkla beskrivningar, berat-
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telser och limpliga arbetsovningar utveckla barnens uppfattnings-
formaga, ordna deras forestillningskrets samt giva dem tillfalle och

fardighet att pa olika siitt tillampa och inpragla det inlarda 1 lamp-
liga lekar och manuella arbeten samt 1 skapande verksamhet av

olika slag, som passar deras kynne och utveckling.
Undervisningen i hembygdskunskap avser dessutom att framja

barnens kinnedom om den nirmaste bygden, dess natur och arbets-
liv och att pa samma gang ge dem en forsta inblick 1 sadana for den

kommande geografiundervisningen grundliggande begrepp som olika
naturforhallanden, olika néiringar, klimat m. m.

Det sinnessldoa barnets forestillningsviirld ar ofta mer eller mindre dunkel,
sporadisk och kaotisk. Hembygdsundervisningen bor nirmast syfta till att ge
de alldagliga foreteelserna i barnets liv gruppering, mening och sammanhang.
Huset, dir barnet vistas och i vilket det relativt oreflekterat gar ut och in, bor
nu fa bli en byggnad med meningsbestimda funktioner, dir det finns manga
olika rum och dir golv, viiggar, fonster och dorrar ha sina bestimda uppgifter.
Barnet skali fa se och tinka over, hur huset uppvirmes, varfor skorstenen
sitter pa taket, hur vattnet kommer in i vattenledningen etc. P4 samma sitt
bor barnet lira sig se och forstd, hur den foda det iter kommer fran aker,
tridgard och ladugidrd och hur den kokas, stekes och griddas i koket, dir man
har grytor, kastruller och pannor m. m.

Mingden av enkla praktiska sammanhang, som pa detta omrade kunde be-
hova bli foremal for klarliggande undervisning dr nistan obegrinsad liksom
de arbetsfvningar, som kunna tinkas anordnade i samband med desamma.
Det giller diarfor att viilja, sa att man far med det viisentligaste och det som
for barnets utveckling har den storsta betydelsen.

Arbetsévningarna bora givetvis icke begrinsas till att omfatta endast ritning,
modellering, klippning och dylikt utan stindigt anpassas efter fimnets art. I
vissa fall bor exempelvis en enkel lek kunna vara den bista arbetsovningen.
Man leker bl. a., att man kokar mat och att man sitter till bords och skall
idta vackert. Man har tallrikar, skedar, knivar och gafflar, man hjilper var-
andra, och man siger »var sa god» och tackar.

En grupp av dylika Ovningar far man limpligen fran lantgardens olika om-
rdden och bestyr. Ladugird och stall ge goda uppslag fér arbetsovningar och lir-
lekar, exempelvis att av papp gora en ladugiard med kor, histar, kalvar och grisar
etc., som man kan ha inne i ladugéarden eller fora pa bete i det fria. Liknande
mojligheter till larlekar och arbetsovningar ge exempelvis handelsbod, post, tra-
fiken 1 en stad, jirnviigsstationen etc.

De flesta av dessa Ovningar limpa sig som grupparbeten och bora utforas
som siadana med tillborlig hjilp av liraren. I den man si limpligen kan ske,
bora dock i ovningarna inskjutas dels de mera speciella uppfattnings- och hand-
lingsovningar, som syfta till uppovning av vissa sinnen och muskelrorelser, dels
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ocksd sadana individuella verksamhetsévningar, som syfta till uppdévning av
barnets sjalvverksambhet.

Sadana manuella 6vningar som klippning, vikning, modellering, teckning m. m.
bora insittas som ldmpliga led i undervisningens oOvriga sammanhang, sa att
de faA en bestimd uppgift att fylla. Dirigenom utloses arbetslusten, samtidigt
som kraven pa noggrannhet och form fia en naturlig bas i dndamalsenligheten.

Vid undervisningen om djur- och vixtvirld bor stor vikt liiggas pa djurens
och plantornas liv och vard. Barnet skall liras att kinna samhorighet med och
ansvar for naturen och att dlska den. Fagelbord bora finnas utanfor skolans
fonster och fagelholkar uppsittas i skolans nirhet. Tillfalle bor ocksa om
mojligt ges barnen att pyssla med blommor och smaédjur.

Som forberedande geografiundervisning bor vid undervisningen 1 hembygds-
kunskap inliras sidana begrepp som berg och slitt, sjo, flod, vik, udde, skog,
aker och ing etc. Barnet bor ocksad fa lira sig nagot om temperatur och olika
viidder, om lantbruk, industri, handel och sjofart m. fl. niringar. Dessa begrepp
skola pa detta stadium icke goéras till foremdl for lird utliggning utan inliras
genom direkta iakttagelser samt enkla beskrivningar och berittelser. Barnen
bora exempelvis fa folja arbetet pa en lantgard antingen i verkligheten eller 1
fantasien genom hjilp av bilder, berattelser, film m. m.

Hembygdskunskapen bor i stor utstrickning fa bli samlingsimne dven for den
ovriga undervisningen i skolan, s& att man under olika tider kan lata hela
skolarbetet sammanstrala kring en bestimd helhetsuppgift, elt s. k. intresse-
centrum. Kring detta samlas dd dven undervisningen i sdng, modersmal, rik-
ning etc.

I samband med undervisningen i hembygdskunskap kan man ocksa limpligen
ordna med sma sammanstillningar av insamlade vixter, fron och frukter,
stenar etc.

Ehuru vissa arbetsovningar iro littare att anordna in andra, exempelvis
ritning, klippning, vikning, modellering och dylikt, bér man dirfor icke for-
summa andra Ovningar, som for uppfatiningen av foreteelserna éro lika viktiga
eller viktigare. Sdledes bor man exempelvis komma ihdg, att bollens egenskaper
icke liras biist genom att bollen modelleras och tecknas utan genom att den
kastas, studsas, tages i lyra o. s. v. Manga arbetsovningar kunna ocksa, sasom
ovan nimnts, helt enkelt bestd diiri, att man leker en lirlek, dir barnen agera,

tala, sjunga och spela o. s. v.

Vid all undervisning i hembygdskunskap boér man félja en pa férhand upp-
gjord detaljerad plan, i vilken man soker tillgodose sdvill kraven pé allsidighet

och grundlighet som p& omviixling och rytm i barnens arbete.

Geografi och naturkunninghet

Undervisningen i geografi har till uppgift att ge barnen en for
deras mottaglighet avpassad kunskap om Sverige, dess natur och
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arbetsliv samt nagon kinnedom dven om den oOvriga virlden. Bar-
nen skola darvid dven lira sig forsta och anvinda karta.

Undervisningen 1 naturkunnighet skall avse att ge barnen nigon
kannedom om de for minniskan mest bekanta vixterna och dju-
ren, deras liv och livsbetingelser m. m., att lira dem forstd nagra
av de vanligaste naturkrafterna och deras anvindning i minniskans
tjanst samt att ge dem négon insikt i ménniskokroppens byggnad
och forrattningar samt i hygienens bud.

Undervisningen i geografi och naturkunnighet bér forliggas till skilda perio-
der, under vilka man foretridesvis sysslar med geografi eller nalurkunnighet.
I viss utstrickning kunna ocksid de bdda delarna behandlas som olika sidor
av samma uppgiff, exempelvis dd man talar om ett landskap med typisk djur-
och vixtvirld.

Djur och vixter upptagas eljest i regel till behandling, da tillfille gives till
direkta iakttagelser och da det for ovrigt si limpar sig med hinsyn till fére-
liggande situation.

Det stoff, som wupptages {ill behandling, bor kunna pa ett patagligt sitt
askadliggoras eller nira anknytas till sidant, som for barnen ir vil bekant.
Skildringarna av frimmande trakter och forhallanden béra foretridesvis réra
sadana avsnitt av naturen och arbetslivet, som barnen kunna forstd utifrin
sina erfarenheter av omgivningen och som dessutom kunna askadliggoras med
lampliga illustrationer. Dessa skildringar béra vara fylliga och levande. Dir-
emot bor undervisningen icke omfatta mera abstrakia och svarforstdeliga reso-
nemang eller belastas med for minga minnessaker. Lampliga utgangspunkter
for skildringarna av de frimmande linderna erbjuda exempelvis apelsiner,
bananer, kaffe, te, kryddor, bomull, silke, gummi, oljor, kol o. s. v,

Utover den undervisning i hilsolira, som skall forekomma i anslutning till
var kropps byggnad och forrattningar, bor liraren under hela skoltiden séka
inlira vissa viktiga hilsoregler och indva goda hygieniska vanor hos barnen.

Vid anordnandet av foérsok bér man noja sig med att pavisa sddant, som
direkt kan lakttagas, men undvika mera teoretiska utliggningar och forkla-
ringar. Av storsta vikt iAr ocksd, att barnen lira sig se och forstd foreteelserna
sadana de upptrida i det praktiska livet.

Undervisningen i kartlisning bér foregds av enkla 6vningar i sandlddan samt
ovningar att teckna iakttagna foremal ute i naturen med symboler. Den forsta
kartan bor vara ett mellanting mellan landskapsbild och karta, och barnen
b6éra kunna med ledning av densamma utpeka de olika féremdlen och med
hjalp av kartan forflytta sig till olika punkter. Si& smaningom bor sddan karta
utbytas mot ett avsnitt av generalstabens karta for omgivningen, helst i skalan
1: 50 000 eller storre. Forst nir en sidan karta grundligt inlirts med sina olika,
den iakttagna naturen direkt motsvarande tecken, bér man Gvergd till inlirandet
av vanlig skolkarta.

Aven den vanliga kartan kan emellertid j borjan ges mera 4skadlighet och
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intresse, genom att stider och orter f& representeras av nagon bild och att i
kartfalten placeras viixter, djur etc.,, som dro utmirkande fér. omradena.

Kartlisningen bor begrinsas till de mera ytliga och patagliga foreteelserna.
Tydningen av karttecken f6r mera invecklade geografiska forhallanden ligger
utanfor den sinnessloes mojligheter. Kartan bor for den sinnesslée framforallt
ha den betydelsen, att den grupperar och askadliggéor minnesstoffet och ger
honom en férestillning om de olika geografiska foremalens lige i forhallande
till varandra,

I anslutning till undervisningen i geografi och naturkunnighet béra anordnas
lampliga arbetsévningar, exempelvis kartritning, samling av bilder, teckning, sma
uppsatser och dylikt, som sammanféras i sirskilda arbetsbdcker. Dessa ovningar
liksom arbetsévningar av annat slag kunna antingen ordnas som grupparbeten
eller som enskilda arbeten.

Vid undervisningen i dessa sakimnen bér man ocksi komma ihdg att en stark
begransning av antalet namn och andra minnesenheter ir nodvindig och att ett
tillfialligt inlirande av en miingd minnesstoff ir av lingt mindre virde #n stadig-
varande kunskaper av mindre omfattning.

Historiska berdttelser

De historiska berittelserna skola ha till syfte att ge larjungarna
kunskap om nigra mera betydande perioder, hindelser och gestal-
ter 1 Sveriges historia och att lira dem forsta, att en utveckling skett
fran primitiva stadier till mera ordnat samhillsliv.

Kronologiskt sammanhang i berittelserna ir icke nodvandigt, utan varje
skildring kan utformas som en enhet oberoende av sitt sammanhang. Valet
av beriittelser bor dock ske efter viss plan, sd att vissa tidsepoker kunna fram
trida sdsom karakteristiska enheter, exempelvis stenidldern med sina grottor
och primitiva redskap, vikingatiden med sina hirfirder, riddartiden med sin
ridderlighet och sina torneringar, medeltiden med kloster, munkar och nunnor
0. S. v. Dessa olika avsnitt kunna limpligen illustreras med belysande teck-
ningar, som sammanforas till helhetsplanscher oGver {idsavsnittet och tjana
som faste for lirjungens minne och utgingspunkt for hans fantasi.

Lérjungen bor bibringas en kiinsla av att det finns hjiltar fiven i fredens virv
och att ocksd dessa lagt i dagen mod och sjilvuppoffring och dirfér idro for-
tjinta av tacksamhet och beundran.

Likasa bor lirjungen fa lira sig betydelsen av fred och samférstind mellan

manniskor och folk.

Medborgarkunskap

Undervisningen i medborgarkunskap har till uppgift att ge liir-
jungarna nagon inblick i samhallslivets funktioner, framforallt de
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viktigaste momenten i statens och kommunens styrelse och forvalt-
ning
b-

Med hiinsyn till svirigheten att pi detta omrade, diir eleverna sakna all er-
farenhet, kunna ge begreppen tillriicklig askadlighet och klarhet &r det nod-
vandigt, att undervisningen begrinsas till de mest palagiiga dragen i samhiills-
byggnaden. Det torde ocksi vara behovligt, att stoffet pd ndgot siitt askadlig-
gores, antingen med siirskilda arrangemang i klassen eller med modeller och
bilder. S4 kunna exempelvis beslutande forsamlingar, sasom styrelser och
namnder limpligen askadliggoras med leksaksfigurer i papp ordnade kring ett
bord, dir bl a. ordféranden med sin klubba och sekreteraren med sitt p:ﬂfﬂ-
koll fa tjina som hallpunkter for beskrivningen over hur irenden foredragas
och beslut fattas. P4 samma sitt béra limpligen bilder over slotiet, riksdazrs--
huset, el.t ﬁlderdcfms!]em elc. fa tjina som ulgdngspunkter fér beskrivningen
av regering och riksdag, omsorgen om de gamla etc.

I samband med skildringen av samhiillets institutioner och funktioner hoér
hos lirjungen vickas kinsla for lojalitet mot samhiillet och hos honom inskir.
pas vikten av arbetsamhet, sparsamhet, nykterhet elec.

Sang

Sangundervisningen har till uppgift att skinka stamning och om-
vaxling at skolarbetet, att viicka hag for sang och 6va sinnet for
rytm, att utbilda rosten och det musikaliska gehoOret samt att tillfora

barnen ett forrs r QANge : . - :
4 3 orrad av sanger och psalmer att sjungas mom och utom
skolan.

Barnen bora viinjas att nir de sjunga intaga en ledig kroppshéllning samt
att 5ju11ga ‘med 10sa lippar, med tillricklig 6ppning mellan tandradernnr:jch
ll.lﬂl"l Spanning av tungan, kik- och svalgmusklerna. Tonbildningsévningar béra
e) ges allifor formell karaktir, utan avspanningen etc. bor ﬁstadknmmans genom
barnets inriktning pa sangen sidsom en del av en handlingskedja, som utldses
av sangens text och rytm. I detta avseende spelar sdngleken en} mycket siolr
roll. Om liraren, nir barnen lira exempelvis barnvisan Baka, baka kaka, vem

ska kakan smaka, later barnen leva sig in i handlingen och agera de olika mo-
menten 1 visan, fA rytm och ton ofta av sig sjiilvﬁ den mj:khet och charm
som lTlElI.I vill vinna. Barnet frigor sig vid inlevelsen fran spanningen ncI;
lfnmmer: In 1 talsprikets levande rylmer och melodier, som siledes omedvetet
uv_erg:i 1 sang. Denna naturliga avkoppling av spianningarna och inkoppling pa
mjuka Gvergangar mellan talet och sangen bor liraren ulnyttja, samtidi tt;.t:tl:n
han har blicken oppen for singteknikens krav ur mera fnrmélla synpinkler.

Inlevelsen i singens innehill och barnens inrikining pa att lata sangen bli ett

led 1 ett dramatiskt berittande eller beskrivande l6ser ofta pa ett enkelt siitt

aven frﬁgm;na om sangtekniken. Endast i den man si i vissa fall iir av behovet
pakallat, béra mera formella ovningar insiittas.
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Rytmiken har éven sjilvstindigt viirde, i det att den har formaga att 16sa
bundna krafter hos barnet och ge uttryck 4t sidana kiinslor och stimningar,
som eljest litt stingas inne. Med rytmens hjilp kan barnet férmés att gi vida
utover sin vanliga handlingsférmiga och ge handlingen fart och intensitet.
Rytmen ger ocksd barnet tillfille till estetisk njutning.

Barnens kiansla for rytm vickes och utvecklas genom Ilimpliga rytmiska
ovningar och lekar. Som limplig komplettering till dessa kan man #ven an-
vinda sig av s. k. rytmorkester, d. v. s. vissa slaginstrument, som spelas efter
forenklade nottecken. Notlisning i egentlig bemirkelse bor icke inldras i
sinnessloskola, utan melodierna boéra inliras efter gehor.

Sang och sanglekar bora ofta forekomma sdsom omviixling och led i den
ovriga undervisningen. Sangerna bora viljas sa, att de passa olika sammanhang.
Vid skoltidens slut bora barnen om mojligt ha ett litet féorrad av de vanligast
forekommande sangerna, bl. a. de s. k. stamsidngerna.

Gymnastik, lek, idrott och friluftsverksamhet

Undervisningen 1 gymmnastik, lek, idrott och friluftsverksamhet
har till uppgift att genom limpliga kroppsovningar befordra bar-
nens sunda och allsidiga utveckling, att 10sa motoriska hiamningar,
att vanja barnen vid god kroppshallning och ett for det praktiska
livets arbetsuppgifter dndamalsenligt rorelse- och vilosatt samt att
hos dem vacka lust for fortsatta stirkande kroppsovningar och sa-

medelst befordra deras hialsa och levnadsgladje.

Kursplanen ir avsedd att tjina som huvudsaklig ledning. Da stor aAldersskill-
nad forefinnes mellan lirjungarna i samma liraravdelning, bora de uppdelas 1
grupper, som delvis sysselsiittas var for sig med ovningar och rorelser, som

passa for respektive aldersstadier,

S4 ldngt mojligt skall den omedelbara imitationen anviandas i undervisningen,
och vid fristdende gemensamhetsévningar kan kommenderingen ofta inskrinkas
till en uppmaning »gor som jag» jamte forevisning, tills barnen kommit i gang,
varefter de sjilva kunna fortsitta. IForevisningar och muntliga instruktioner
bora aldrig taga nigon nimnvird tid fran barnens egna ovningar, och darfor
bor icke giirna mer in en eller hogst tva svarlirda dvningar forekomma i varje
lektion. Ett 6vningsprogram bor till sin huvudsakliga del bestd av rorelser, som
barnen redan ha lirt sig att utfora. Langa uppehdll med overksamhet for ett
storre eller mindre antal lirjungar bora undvikas. En del rorelser kriava visser-
ligen da och da, siirskilt vid indvningen, ldngsam fart for forvirvandet av ratt
teknik. Barnen bora dock fortast mojligt trinas till ett snabbt men indi lugnt
och s vitt mojligt ledigt utférande av rorelsen under god hallning.

Om intresset under en lektion synes vara pa vig att slappna, kan det vara
liimpligt att inskjuta nigon korlvarig uppiggande lek, en 10pning eller dylikt.
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'Dﬁ_ rytmiska 6vningar i manga fall visat sig dga god férmdga att i gynnsam
riktning pédverka efterblivna barns utveckling savil i kroppsligt som j andligt

avseende, bora rytmiska rérelser i stor utstrackning ingd i dessa barns ov
nastik, och varje rérelse, vars natur s tilliter, bor Gvas rytmiskt, :I‘ank}t?n-
kan markeras genom rakning, handklappning, stampning, sing, musik etc
: St_:rm sarskilt limpliga for sinnessléa barn ma framhéllas sddana krt;pps-
?_vmll-]‘gar, som satta alla eller de flesta av kroppens storre muskelgrupper j
Jamforelsevis lindrigt men uthilligt arbete och som dirjamte stilla lindr;
lfrax: pa h:frnens intelligens men desto stirre pa deras imitationsf6rmaga. Sﬁdafz
ovioingar aro t. ex. gidng och I6pning, vandringar i litf terrang, livlig dans. fri
och bundna hopp, kombinerade spring- och kastlekar: krvpni.ngar klﬁllr;n :
?ch balansévningar: simning samt skridsko- och skid.{ikni;lg. Mintire 14 IF’;M
aro daremot brottningar och mera valdsamma kamplekur._ i
g)ﬁrjiimte béra iven mera formbestimda gymnastiska rorelser ovas, Des
maste emellertid vara av jamforelsevis enkel typ och sidlunda icke sl:{illaL;fﬂ
;s:::ra "kra_v vare sig pa lirjungarnas skicklighet eller pi deras uthallighet, Liimt;r-.
SE:;H:\ :;;]g]?;g,m;]li{;tl.t?l];[aﬁliﬁnmﬂﬂ: utt.agna imitationer av arbclsrﬁrelscr,
e Fatia pl bg,m i E,n d, > g :'urmn_g 0. S. v. Mera kriavande form-
SVl 450vning mmramas av roande och intressebetonade
Ovningar i syfte att liira

barnen se upp '] ‘ q
" se och visa sinnesniry D
forekomma. Ovningar av de i <

tta slag ingd i ett flerial enkla springlekar och

art mera krivande form i vissa bollekar, dir det

galler att fi tag i bollen och enli '
t v r .
indamalsenligt st '8t glvna spelregler vidarebefordra den pa

Enkla f - - "
oy ﬂrngler av chmnktsr.urelser, som gradvis uppéva barnens formaga atf
fjvn;nga? ﬂcD koﬁlrdmera Sina rorelser, biora regelbundet Ingd i gymnastik
na. Darvid boéra dock, med hinsvn i N
2 * ansyn till barnens k -
redskapen alltid placeras Jaimforelsevis lagt o S ——

Da sinnessloa ‘ i ‘
a barn i allmiinhet ha stor beniigenhet att krampaktigt spiinna

aven siddana mus ' ' )
uskelpartier, som jcke behova tagas i ansprak vid utférande av

eén viss ro ) ' ]
en viss rm;e]se, bora i samtliga klasser siirskilda Spannings
ovningar fﬂrekﬂmma, forst i syfte att ] !

Spanning och avspanning och d
efler forefallande behov,
sadana bist, som omfatta

; och avspinnings-
: ara barnen uppfatta skillnaden meilan
E.ll‘fiﬂﬂl.' f6r att lira dem avpassa muskelarbetet
Som Spannings- och Avspanningsovningar lampa sig

allmian héird :ahﬂpkn}'tningim::f::l:(rr?ml?glin, “E;r'pd"is TES B e
J >upplosning> av muskulaturen

Liararen bor 3 s :

barnens krop .'?.IiﬂmEm :Hanf{fr de egentliga symnastikbvningarna soka frim ja

avseende pj kp o V?Cklmg och silunda bibringa dem goda vanor med
p roppshallning, rérelser samt vilo- och arbetsstillningar

Ofta kan det
PA lirorummet utféra ns under skolarbetet 14ta barnen
rorelser eller spannings- och

avspianni OVNi T : : ;
fﬁrfkomlllliis:};;;gar. Sirskilt vid skrivning torde ovningar av detia slag bora
’ arnen ofta ha beniigenhet aff krampakligt spiinna musklerna

6

Den ordnade lekens betydelse som ett verksamt medel for liirjungarnas sociala
fostran bor uppmiksammas. Kamplekar bora dock i allminhet undvikas.

Vid lamplig véaderlek kan inomhusgymnastik med foérdel utbytas mot lek
och idrottsovningar i det fria.

Friluftsverksamheten for 6vrigt bor omfatta terriinglekar, enkla orienterings-
ovningar samt trafikundervisning, varvid i tillimpliga delar féljas de anvisningar
for friluftsverksamheten, som utfirdats for rikets folkskolor,

Slsjd

Undervisningen i sléjd har till uppgift att utveckla lirjungarnas
arbetsduglighet och vicka deras arbetshig, att bibringa dem for-
maga att forfardiga enkla och nyttiga foremal av olika material samt

att hos dem utbilda god smak och praktiskt omdome.

Slojdundervisningen har i sinnessloskolan en fundamental betydelse for lar-
jungens hela utveckling och for hans mojlighet att i framtiden reda sig i det
praktiska livet. Det fostrande momentet i sl6jdovningen ar viktigare an det
rent haniverksmaissiga. Liraren bor darfor noga planligga arbelet, si att det
ger mangsidig ovning savil for handen som for uppfatining och karaktir.

Lirjungar med ringa uthdllighet béra i borjan 6vas med arbeten, som snart
bli fardiga, och forst s4 smaningom trinas till storre uthallighet. Trotthet och
leda vid arbetet bor undvikas. Hansyn bor tagas till lirjungarnas olika ut-
hallighet. For ménga larjungar ir det sdledes mindre limpligt att behdva
sysselsiittas med samma arbete tvd slojdtimmar & rad, for andra kan det vara
ett missgrepp att bryta ett arbete, som fiangar deras intresse och med vilket
de girna syssla flera timmar i foljd. Man bor undvika storre arbeten, dar
samma arbetsmoment oupphorligt upprepas, och 1 stillet valja arbeten, som
ge mojlighet till omvixling och limplig stegring av svarighetsgraden, samtidigt
som de #dro uppfostrande ur andra synpunkter.

Vid valet av arbeten bor dven den synpunkten beaktas, att det som forfar-
digas skall vara anvindbart och behovligt, exempelvis for larjungarnas lekar,
for hemmet, for undervisningen, for larjungens eget behov, for skolhemmet,
for scoutarbetet o. s. v. Dirigenom far arbetet mening och mal.

Pa lagstadiet, di béade flickor och gossar undervisas i samma handarbete,
béra foljande ovningar forekomma: kartong- och tridningsarbeten, enkel sOm-
nad pa glest tyg, stickning med 2 stickor samt tillverkning av enklare leksaker,
t. ex. tommar, bollar och vaxduksdjur.

For flickorna bora sedan forekomma olika slag av kvinnlig slojd, sidsom
virkning, stickning med 5 stickor, praktiska somnadsslag (fallstygn, kaststygn,

maskinsém, knapphdl, isittning av knappar), vivning, stoppning, lagning,

knyppling samt prydnadssom. . :
Gossarna bora foretridesvis ovas 1 trislojd, vilken bor omfatta tillverkning

av barkarbeten, leksaker, undervisningsmateriel och nyttosaker. I Gvningarna
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bora inga sadana arbetsmoment som sagning, filning, hyvling, olika samman-
siattningar samt malning och betsning.

Andra sléjdarter, som kunna forekomma, iiro borstbinderi.
makeri, korgmakeri och metallslojd.

FFor bade gossar och flickor limpa sig dessutom h

Pa grund av den stora olikhet med avseende pa anlag och utveckling, som

rader mellan lirjungarna i en sinnessloskola. bLir varje elev fa fortskrida 1
arbetet allt efter torméga och vunnen firdighet, oberoende ay kamraterna,

Uppgifternas SE'ﬁrighetEgra(l och kraven pa noggrannhet j utforandet béra an-
passas efter lirjungarnas formaga och aldrig stiillas si hoga, att arbetsgliidjen
gar forlorad.

maltflitning, sko-

almarbeten och Pappsléjd.

Sl6jdundervisningens stora betydelse som etiskt fostrande (renlighet, nog-

grannhet, uthillighet, hjilpsamhet, arbetsglidje) eller som inlellékluelll utveck-

lande i olika riktningar bor stidse uppmarksammas. S16

| Jdundervisningen utgor
1 namnda avseende en

asle tillgangar.
1 deras olika utformning
att pa varje anstalt en mera detaljerad plan

av smnessloskolornas virdefull
Med hinsyn till de ménga olika sléjdarbetena ocl
pa olika anstalter ir det onskviirt,

uppgores for detta imne.,

Hushallsgoromal

Undervisningen i hushallsgoromal har til uppgift att bibringa
larjungarna grundlaggande insikter och fardighet i de inom ett hem
vanligen férekommande hushﬁ]lsgi}romﬁlen, vanja dem vid ordning,
renlighet och Sparsamhet, utveckla deras praktiska formaga samt
hos dem vicka aktning och hag for husliga sysslor.

Nir undervisningen utstrick
enskild lirjunge,
limplig stegring av svirj

€s over tva eller tre 4r for hel avdelning eller

U uppmarksamhet iignas &t att en

ya arbetsuppgifter med okad svarighet
sas vid upprepad ovning av det redan inlirda i

lirjungarna med avseende pad arbetstakt, noggrannhet
utforandet, 9

tillkomma, bor
syfte latt tréina
och  sjilvstiindighet i

stor vikt lig

isningsplanen fér rikets

larjungarna en grundlig
hushallstridgard

for arbetet j jord

gande kinnedom om skotseln av en mindre

Samt darigenom hos dem vacka intresse och hag
€n samt kirlek til naturen,
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Da arbetet 1 skoltridgarden for de svagt begdvade barnens del i och for sigﬁ
ar ett vardefullt komplement till den 6vriga undervisningen E}Clil iiVEI.l. kan bli
av betydelse for deras yrkesutbildning och framtida syssﬁels:’iittmngi bor undfr-
visning 1 tridgardsskotsel om mojligt alltid forekomma 1 S{HllESSlDSkﬂlEf. Llfilr_
jungarna bora beredas tillfille att deltaga i sddan undervisning under tva eller
flera fullstindiga véxtperioder. | ; -

Om forhallandena i Ovrigt gora en sidan anordning mdijlig, ar d-?tilamphgt,
att nagon del av skoltridgiarden ordnas pa sﬁdafll satt, att varje lirjunge far
ett eget iridgardsland att under ledning sjilv skota. : : ’

Onskvirt dr dven, att lirjungarna fa bitrida med varden av krukviixter oc
'Ons adgardar i skolrummen. _ g
mr]]fiei;iliggheter till iakttagelse av vixt- och dqu"liviet, Sﬂl}l arbetet 1 'slz}ltrsfll-‘
garden erbjuder, bora flitigt utnyttjas, och underwsr}mgen 1 naturkunnighet bo
i stor utstrackning anknytas till de salunda gjorda iakttagelserna.

Allmédn anmdrkning

Med hansyn till den stora skillnad, som ofta. fijreli:gger i.l:':iI‘_]}lIl-

garnas forutsattningar att tillagna sig undervisn1115911 1 de Ol‘lk{;-l a1m-
nena, gialler vad 1 det foregaende sagts om m:fi{et for .un(%a:wsmngen
mera som allminna riktlinjer dn som Kkrav for varje ]a.rl]u.nges l.ilt
bildning i amnet. Det vasenthiga blir, att lart]u{lgen"blb-rmgas E
kunskaper och firdigheter, tor vilka han har fOI‘l.ltS':a“IllI]gE.llIi ;‘.{c_
att avviagningen av kurserna sinsemf{l’[lzm sker med hansyn till lar
' A sett ur helhetssynpunkt.
J“I;‘g;: Sall;afltilervisning i sinnessloskolan galler dessutom, att deﬁ
skall vara askadlig, lattfatthig och medryckand.e saIPt a;[t den Sk:-lll
taga hinsyn savil till larjungarnas svaga fattmngsf{)fmaga }510;11 ;h
deras liangsamma arbetstempo, fluktuerande uppmarksamhet o

ringa uthallighet.
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komponeras

oviungarna, dels ock inga som led i vard

Kurslﬂaner

Forsoksavdelningen (2-rig)
Upplattnings- och reaktionsévningar samt verk
Ovningar att uppfatta. sarskilja och benimna v

mer, dimensioner, ligen, riktningar, avstind,
skaper, kansel-, smak-,

Enkla koc)rdinationsfjvningar tor handli
kelsinne samt ovningar att snabbt och
enligt pa vissa retningar eller tillsdgelser.

\-"erksamhetsi}vningar av mera
som ti]liimpningsﬁvningar till de

agsbestyren.

T'alovningar.

intresse 4t inlarandet.

Samtal i anslutning till verksamhetsévningar.

Qvningar 1 riktigt uttal och korrigering av talfel.
Ovningar att eftersiiga uttryck, satser och

Inlidring av enkla ramsor, dar rim och

Sdng och sdnglekar.

- Enkla singer och sanglekar, s

Gymnastiska lekar.

det att reagera snabbt och sakert p4

precision och papasslighet
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Lekrorelser, som avse

Smalekar och rorelsesagor. Bollekar och andra lekar

Rytmiskt betonade rorelser och lekar.

samhetsévningar.

anliga farger, for-

stoffer och deras egen-
lukt- och hérselintryck m. m.

ngsreaktioner och mus-
sakert reagera dndamsls-

komplicerad karaktiir, vilka dels
enklare funktions-

sS4 meningar.
rylm stodja minnet och ge

att upptrina barnets rorelseteknik och fa
givna uppmaningar.

som uppova
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Arbetsovningar och smdbarnsslojd.

Smaslojd av olika slag, som uppévar barnets hindighet, ger det
skapargladje och vinjer det vid arbete pi egen hand.

Den egentliga skolavdelningen

Grundkursen (2-arig)
Kristendomskunskap.

Enkla berattelser med etiskt innehall ur vardagslivet och dikten.

Enkla samtal om Gud sasom var Fader och Skapare samt om
himmelen och anglarna.

Beriittelser om Jesu fodelse och barndom.

Enkla berattelser ur Gamla testamentet, exempelvis Jakobs dréom
och Josefs historia.

Bordsboner och aftonboner. Nagra enkla minnesord, t. ex. Du
skall hedra far och mor, Alska Gud och halla hans bud, Gér mot
andra, som du vill att andra skall gora mot dig.

Nagra enkla sanger och psalmer.

Modersmalet.

Samtalsovningar 1 anslutning till undervisningen 1 hembygds-
kunskap.

Fortsatta ovningar for att vinna ett tydligt och vardat uttal.

Ovningar att uppfatta enkla berittelser och sagor, som berittas
av lidraren, samt att aterge dessa med ledning av lararens fragor.

Inlirande av enkla sangtexter och andra enkla texter, som lampa
sig for rytmiskt och dramatiskt framforande.

Grundliggande lidsovningar med sammanlasning av ljud till sta-
velser och ord samt lisning av enkla uttryck, satser och meningar
efter noggrann forberedelse.

Skrivning av bokstiver och ord efter forebild samt nedskrivning
av enkla, ljudenligt tecknade ord och uttryck efter gehor eller efter
lararens diktamen. _

Inlirande av stavningen hos nagra av sprakets vanligaste ord,
exempelvis han, hon, honom, henne, oss, den, det, dem, och. (Ord
med sjilvklar stavning inldras ej som sirskilda stavningsfall, ex.
vi, de, for, mot, o. s. V.).

Inlirande av prydlig textstil.
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Rdkning.

Ovningar 1 att rdkna, uppfatta, benimna och beteckna tal inom
talomradet 1—20. Inldrande av motsvarande ordningstal, Enkla
talserier. Sammanliggning och frandragning inom samma talomride
med hjialp av askadningsmedel. Inlirande av additionstal fér »tiansy
1+9, 248 3+7 446 och 5+ 5), for talparen 3 + 3, 4 14
O T 5 0. s. v. upp till 20, samt i man av tid nagra andra dylika’
kombinationer.

Mynt inom talomradet samt begreppet »timme>.

Hembygdskunskap med arbetsévningar.

Samtal och iakttagelser om klassen, klassrummet och hemmet
(skolhemmet), familjen, var kropp och viara klider, vara husdjur
och vir féda, traktens djur och vixter samt om tidsinde]nfn Jen
(veckans dagar, arstiderna, kyrkliga hogtider, klockans timtal) -

I samband hirmed lampliga arbetsévningar. som skdarpa iaktta-

o
gels inha
gelserna och befordra kunskapsinhimtandet. samtidigt som de upp-

ova lirjungens hindighet och vini :
' - anja honom vid sia T
pande arbete. ; vid sjilvstindigt ska-

Sdng och sdnglekar.

Enkla barnvisor, sanger och
matiserbart innehall.

Litta - : .
'y psahl}extz SOH} lampa sig for morgon- och aftonbénen. och
ana, som inliaras i samband med kristendo

sanglekar med berittande och dra-

- msundervisningen.
Gymnastiska ovningar och lekar

Litta kortvariga lekar, s
> » Sasom kastlekar med stora '
samt springlekar, ¢vade iInomhus och i det fria Qiiiontie:
Gymnastiska lekrorelser, b

barnens fantasi. sarskilt rytmiska, ‘ignade att tilltala

go_lv och oviand biank; mycket enkla h3
Spannings- och avspﬁnningsﬁvningar.
Sléjd.

Syslojd och smasléjd (ha

i ; Imarh !
for bade gossar och flickor roelen och enkla triarbeten m, m.)
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Mellankursen (2-arig)
Kristendomskunskap.

Begransat urval av berattelser ur Gamla testamentet: kort repe-
tition av Josefs historia, om Moses och Israels folk, Samuel, Davids
historia.

Begransat urval av berattelser ur Nya testamentet: repetition av
julberattelserna, valda berattelser ur Jesu liv och verksamhet, ex-
empelvis Johannes Doparen och Jesu dop, Jesus kallar sina lar-
jungar, Jesus predikar pa berget, nagra av Jesu underverk, liknel-
serna om den barmhartige samariten och den forlorade sonen, Jesus
vialsignar barnen, Sackeus, Jesu vinner och fiender, Jesu lidande

och dod, uppstandelse och himmelsfard.

Bonen Fader Var och Vilsignelsen. Nagra enkla minnesord ur
bibeln. Nagra av budorden.

Nigot om psalmboken och nagon psalmforfattare, exempelvis J.

O. Wallin.
Nagra enkla psalmer och religiosa sanger.

Modersmalet.
Samtalsovningar i anslutning till undervisningen i hembygds-

kunskap.
Fortsatta Ovningar for att vinna ett tydligt och vardat uttal.

Inlirande av enkla dikter och sketcher. .
Liasning av enkla texter, vars innehdll ligger barnen nara. Ovning

i att dterge det lista och att forstd betydelsen och anvandningen av
vissa sprakuttryck, som patriaffas 1 texten.
Ovning i tyst lisning i anslutning till arbetsévningar 1 hembygds-

kunskap m. m.
Skrivning efter gehor eller lirarens diktamen av enkla texter, som

forut varit foremal for inlirande. Sarskilt inlirande av nagra av
spriakets vanligaste ord, vilkas stavning kan bli foremal for tvekan.
Forberedande uppsatsovningar och enkla uppsalser, bl. a. 1 brev-

form.
Inévning av vanlig skrivstil vid sérskilda valskrivningstimmar

och i samband med andra skrivuppgifter.
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Rdkning

Ovningar 1 att rakna, uppfatta, benimna och beteckna tal inom
talomradet 1—100 i forening med enkel huvudrikning.

Skriftlig rikning omfattande sammanliggning och frandragning
Imom namnda talomrade.

Talserier och multiplikationstabeller for talen 2, 3. 5 och 10.

Inlarande av mynten, meter, decimeter. centimeter, kilogram
L8 ?

5 . A . h
hektogram och liter. Miitningar och vigningar med namnda matt

och vikter och i samband dirmed inliirande dven av beg
meter, halv liter o. s. v.

Ovning att »leka handelshod>.

reppet haly

Hembygdskunskap med arbetsévni ngar,

o : v ity .
rlberedande geografiundervisning: huvud vaderstrecken,
och vind, termometern: fortlopande viderleksiaktt
Mitning och kartliggning av klassrummet,
lans omrade.

vader
agelser.
skolvaningen och sko-

(_)hka terrangforhallanden, $JO0, a, berg och dal, slatt och kulle.
Skillnaden mellan stad och land. Post, jarnvig, affirer, trafik m. m.

.Krop‘:pens byggnad och hygien. Viara viktigaste beklidnadsmate-
rial. Var foda och de viktigaste séidesslagen, kﬂksviixterna och andr
kulturvixter samt vara husdjur. -

Nagra av traktens daggdjur, som icke tidio
faglar och stannfaglar, simfaglar, rovfag :

Insjons vanligaste fiskar.

" Tr%dgﬁrden pa varen och hésten. lakttag
Iovtriaden. Lokvixterna eller varblommorna

Aret och dess indelning i ma3
AN 8 1 manader och dag:
for vissa hogtider. Klockan ( 284T, Laiim GEN G

PO e ovas fortli:'}pande)
ArbetsOovninga : , % -
Ve sar av skilda slag for att befiasta och berika det in-

are medhunnits. Flytt-
lar.

elser var och host av
som grupp.

L

Sdng och sdnglekar.

Sanger och singlekar av na . P
Wiy 5 V nagot storre svarighetsgrad #n f6r grund-

Ytterligare ett antal liittare psalmer.
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Gymnastik, lek, idrott och [riluftsverksamhet.

Liatta gymnastiska ovningar (ofta imitationer av rorelser, som
forekomma 1 det praktiska livet), utférda i enkla utgangsstillningar
med och utan redskap; balansrorelser pa golv, ovind bink, bank-
ribba eller mycket 1ag vand bom; klittringsovningar pa ringa hojd
och oOver hinder; latta hopp; enkla hallningsrattande rorelser samt
spannings- och avspanningsovningar.

Gang och lopning; sanglekar, rytmiska ovningar.

Enkla spring- och bollekar, évade inomhus och i det fria.

Idrottsovningar, omfattande begynnande oOvningar 1 simning,
skridskoakning, skidikning och kilkakning, dar forhallandena sa-
dant medgiva.

Terranglekar.

Si6jd.

For flickorna syslojd, for gossarna traslojd.

Ovre kursen (2-arig)
Kristendomskunskap.

Begrinsat urval av ldmpliga berittelser ur Gamla testamentet.

Om kyrkoaret och dess hogtider. I samband darmed nagot om
kyrkan, gudstjinsten, psalmboken och evangelieboken. _

Nigot om den kristna kyrkans uppkomst och forsta utveckling
samt nagra enkla berittelser och livsbilder ur kyrkans historia, ex-
empelvis aposteln Paulus, Ansgar, Nordens apostel, Birgitta och
klosterviisendet, Luther och reformationen, Olaus Petri, nagon mis-
sionar,

Nédgot om bibelns tillkomst och innehall. |

Liisning direkt ur bibeln av nigra kianda berattelser och liknel-
ser, nagra valda bibelord, nagot kapitel ur Apostlagarningarna samt
nagon psalm ur Psaltaren. -

Inlirande av nagra enkla bibelord, psalmer och sanger 1 anslut-
ning till den 6vriga undervisningen 1 amnet. Inlarande av de bud-

ord, som icke tidigare inlarts.

Modersmalet. e, OB S
Samtalsovningar i anslutning till kursen 1 ovrigt. Enkla forsok

till mera sammanhingande muntlig framstallning.
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Lasning av stycken med klart och enkelt sprak, foretridesvis med

innehall, som ansluter sig till den Ovriga undervisningen.

T'yst lasning i forening med samtal och muntligt eller skriftligt

besvarande av fragor.

Ovningar att med hjilp av innehdillsforteckning och register soka

reda pa onskade upplysningar i enklare uppslagsbocker.

Rattskrivnings- och uppsatsévningar med nagot 6kade fordringar.

Brevskrivning.

Vard av skrivstilen i samband med alla skrivovningar. En och

annan sarskild valskrivningstimme.

Rdkning.

Ovningar i att rikna, uppfatta, beniimna och beteckna tal inom

talomradet 1—1 000.
Huvudrikning inom talomradet 1—100.
Multiplikationstabellerna sa vitt mojligt fullstindigt inlirda.
Skriftlig addition, subtraktion och multiplikation inom talomra-
det 1—1 000, dock med héogst tvasiffrig multiplikator. Division, dven
med rest, med divisor upp till 10.
Matningar och vigningar med foérut anviinda métt och vikter samt
dessutom inlidrande av samtliga mynt och sedlar, millimeter, mil,
kilometer, gram, deciliter, hektoliter, dussin och minuter. I samband

med vagning och méitning inléiras begreppen fjirdedels meter, liter,
kilogram och timme.

Nagon 6vning i sortférvandling.

Ovningar i att skriva och uppfatta kronor och oren, tecknade som
decimalbrak.
Geografi och naturkunniqhet.

Hemsocknen, niarmaste stad samt hem]andskapet, grundligare be-
handlat, samt Sveriges ovriga landskap i lamplig sammanfattning.
Nagot om Nordens ldnder och folk. Ndgot om jordklotet, virlds-

delar och vérldshav. Korta skildringar om linder och folk typiska
utlaindska djur och vixter m. m. ,

'.Dju-rens och vixternas indelning: daggdjur, faglar, fiskar, kril-
djur, insekter; trid, buskar, érter och svampar med belysande ex-

Groningsforsok, befruktning, frukt- och friispridning.
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Naturiakttagelser och uppfostran till »naturvett».
Almanackan och klockan.
Arbetsovningar 1 anslutning till kursplanen.

Historiska berdttelser.

Berittelser om Sveriges forntid och medeltid, om mojligt 1 an-
slutning till lokala historiska minnen.

Nagra av Sveriges konungar och andra mera betydande svenska
historiska personligheter, sasom Birger Jarl, Engelbrekt, Gustav
Vasa, Gustav II Adolf, Karl XII, Linné, Gustaf III, Ling, John
Ericsson, Peter Wieselgren, Artur Hazelius och Selma Lagerlof.

Nagra av virldshistoriens stora gestalter, sisom Gutenberg, Co-
lumbus, James Watt, Florence Nightingale, H. C. Andersen och

Ixdison.

Sdng och sdanglekar.

Fortsiattning av tidigare Kkurser.
Gymnastik, lek, idrott och friluftsverksamhet.

Enkla gymnastiska ovningar, utférda savial med som utan red-
skap; fortsatta jimvikisovningar; klattringsovningar pa mattlig hojd;
enkla hopp; hallningsrittande rorelser samt spannings- och avspan-
ningsovningar.

Gang och lopningar; sanglekar, rytmiska ovningar.

Lekar av olika slag med mattliga fordringar pa uppmarksam-
het, snarradighet och snabbhet 6vade inomhus och i det fria.

Fortsatta idrottsovningar av de slag forhallandena medgiva och
avpassade efter barnens krafter och utveckling.

Enkla orienteringsovningar i skog och mark.

Trafikundervisning.

Slojd.

Flickorna foretridesvis syslojd och vivning, gossarna fﬁretradfef;-
vis trislojd. Aven andra lampliga slojdarter, exempelvis pappslojd
och knyppling. Forsok till arbete efter forebild och matt.

Trcdgdrdsskotsel. |
Sadd och plantering av koks- och blomsterviixter. Rensning och

vattning. Skord av frukter och bar.
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Fortsdttningskursen (2-arig)
Kristendomskunskap.
Da kristendomsundervisningen i fortsittningskursen #r avsedd
att komplettera den samtidigt pagaende konfirmationsundervis-
ningen, bor kursen faststillas i samrad med vederborande konfir-

mationslarare. Kursen bor under alla forhallanden vara en utvidg-
ning och fordjupning av kursen for den egentliga skolan.

Modersmadlet.

Fortsatta 6vningar i hoglisning ur lamplig lasebok.

F:}rst lasning med muntlig eller skriftlig redogorelse for innehallet,

Tidningslidsning: dagshindelser, sporinyheter m. m., som kunna
vara av intresse.

Fortsatta rattskrivningsovningar och uppsatsovningar, bl. a. brey-
skrivning.

Inkla skrivelser av praktisk art. Ifyllande av blanketter m. m.
Rdkning.

'l_:‘ortﬁatta ovningar i addition, subtraktion, multiplikation och di-
vision med enkla tal.

Fortsatt anvandning av decimalkommat for att beteckna fordel-

ning 1 kronor och éren vid rakning med penningar.

Nagon Ovning i att anvinda tagtidtabellen.
IForande av enkel kassabok.

Geografi och naturkunnighet.

De viktigaste frimmande landerna, deras

ras huvudstider. natur och folk och de-

Nagot om Sveriges export och import.

M:‘einni:j,-kol-{roppens byggnad och forriattningar,
Arbetsovningar i anslutning till kursplanen.

Medb orgarkunskap.

Nagot om hemkommunens (den kommun, dir skolhemmet ir be-

laget) styrelse och forvaltning.
Nagot om hur

Sverige styres och forvaltas,

e I el o 2 e ST PR ] | e h

Gymnastik, lek, idrott och friluftsverksamhet.

[ huvudsak samma ovningar som for klasserna 5—6.

Dessutom for gossarna nagot mera idrottsbetonade 6vningar samt
for flickorna folkvisedanser och enkla folkdanser.

Slojd.
Utom sy- och traslojd aven halmarbeten, pappslojd, vavning,

knyppling, borstbinderi, mattflatning, skomakeri, korgmakeri och
metallslojd.

Hushdllsgoromal.

Arbete i skolkoket, omfattande enklare former av matlagning,
valda s att de utgora typer for de viktigare tillagningssatten, bak-
ning och konservering samt dukning, uppassning och lattare ren-
coringssysslor; tvitt, mangling och strykning.

Teoretisk undervisning huvudsakligen i form av anvisningar 1
direkt anslutning till de praktiska évningarna; nagon Ovning 1 att
sammanstilla limpliga matsedlar; mycket enkla berakningar; bords-
skick; hemmets hygien.

Trddgardsskotsel.
Triadgardslandens varbehandling, rensning och vattning. Odling
och skord av fro-, rot- och bladkoksvaxter. Sadd och plantering av

blomstervixter. Tridgardslandens hostberedning.
Plantering och vard av birbuskar och frukttrad; fruktens skord.

Skolans manuella linje

I skolans manuella linje bor teoretisk undervisning 1 egentlig be-
miirkelse icke forekomma utan utbildningen inriktas pa praktiska
sysselsittningar. Detta bor dock icke hindra, att lirjungarna aven
i denna linje bibringas vissa kunskaper och fardigheter av mera
allmin karaktir. Saledes bor barnet lira sig de enkla begrepp och
firdigheter, som krivas, for att det skall kunna klada s::lg, ﬁtat etﬁc.
utan hjilp och for att det skall visa hyfsning och hijvhgil.uizt i fltt
umginge med andra ménniskor. Barnet bor ocksa om TO]llgt la“r:a
sig att tala rent och att hjilpligt uttrycka sig i tal. Det bor om mdj-
ligt lara sig rakna vanlig ramsrikning till 20 och kunna“ ange; ok-
ning och minskning med ett eller tva. Dessutom bor det lira kanna
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igen de vanligaste mynten och deras inbordes virden, ex. att man
kan fa tva femoringar for en tiooring. I de siirskilda fall, d§ ett
barn 1 den manuella linjen kan lira lisa, bor limplig hjilp lam-
nas barnet med lasovningen.

Barnet i den manuella linjen bor ocksa lira sig kinna stamning
och andakt i samband med vissa vttre handlingar, exempelvis vid
morgon- och aftonboner, vid psalmsang, vid vissa hogtider etc. Vissa
begrepp om Gud och om de mest primira etiska buden, sasom hin-
synen till andra manniskor, béra ocksa om mojligt bibringas barnen,

Verksamhetsovningarna fran férséksavdelningen bora i den ma-
nuella linjen fortsitta och utvidgas till en praktiskt betonad under-
visning i allt vad som ror férhallandena i barnets nirmaste omgiv-
ning, si att barnets kunskap om denna fir en viss avrundning och
fordjupning. _

Sang- och sanglekar bora flitigt 6vas, varvid ett antal enklare
barnvisor och sanger inliras.

Undervisningen i gymnastik med lek och idrott bor framforallt
asyfta att lira barnen lystra, lyda, hava sina rérelser under kont-
roll, kunna O6vervinna vissa svarigheter m. m. samt dessutom att
ge barnet den glidje, som kroppsrorelsen och leken skanker, och
den uppfostran till samarbete med andra, som f6ljer med en stor
del av dessa Ovningar.

Det praktiska arbetet bor vara av omvaxlande slag och anpassas
g:gll‘);irgs {:j:(lni?; f;l;lgeﬁlgl:;hl])e yngre ].:?:ilrnen lz-v'i:i‘ra sysselséittas med

; e 8, halmsléjd, syslojd, enkla triarbeten
m. m. och de éldre bora fi arbeta med mera yrkesbetonade slojd-
arter,. sasom syslojd och vivnad, halmarbeten, pappsléjd, borst-
hmdnmﬂg, mnatt"fliitning, skomakeri, korgmakeri och traslojd. Dess-
utom bora sdvil gossar som flickor £§ deltaga i stidnings- och ren-
goringsarbete samt i tradgardsskotsel.

Med hinsyn till skiftande forhallanden i olika fall och den olik-

llzet,, som kan t:ﬁre}igga 1 friga om barnens forutsattningar att over-
uvud kunna inhimta kunskaper och fardigheter i visst Amne, be-

hova fasta timplaner icke tillimpas f6r annat #n de praktiska dm-
nena. Den teoretiska undervisningen bor insk jutas dar si limpligen
kan ske och anpassas efter de individuella fallen. Foljande relatio-
ner mellan veckotiderna for de olika grenarna av undervisningen
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angivas sasom uppslag att tjina till ledning
yngre barnen:

Kristendom .

.......................................

VerksainhoUStWIEIINERY . ot e s o e n g e
Kunslkiy ik SEEIFIENEeRL | . . .5 000 it s davva) ondre v it
SADE YOENE WEEREIIERE k. o ik 6o 0 o 8 hamoa i, & Al S
GymnaitiE Guly JBIE ... 008 s, et Lo
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for arbetet med de

Samtal och beriattelser
1 samband med den
dagliga morgonbo6nen
cirka 4 lektionstimmar

5 »
» 3 »
» 3 »
» . 20 »
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